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Regionalt Program Omrade (RPO) Rorelseorganens sjukdomar

Datum/tid 2018-04-09 13-16
Plats: Restaurang Kvarnen, Kristianstad

Narvarande

Birgitta Arvidsson, Region Kronoberg
Charlotte Malm, Landstinget Blekinge
Daniel Albertsson, Region Kronoberg
Elisabet Lindqvist, Region Skane
Helena Gladh, Landstinget Blekinge
Isam Atroshi, Region Skane

Jan Axelsson, Region Halland

Magnus Eneroth, Region Skane
Marcelo Rivano Fischer, Region Skane

Gdster

Christer Lindbladh, S6dra Regionvardsndmnden
Anna Stdlhammar, Koncernkontoret, Region Skane
Anneth Lundahl Koncernkontoret, Region Skane
Johan Mesterton, IVBAR

Minnesanteckningar

1. Val av protokollférare
ME utses till protokollférare

2. Presentation av SVEUS
Anneth Lundahl och Anna Stailhammar, Koncernkontoret, Region Skane och Johan Mesterton,
IVBAR presenterar SVEUS. Bakgrund, nuldge och framtid, se bif PPT presentation. Skarp
visning av plattformen och diskussion om hur denna kan anvandas for verksamhets-
utveckling och hur plattformen kan anviandas inom den nya kunskapsorganisationen.

Lank till Sveus WWW.SVeus.se
For tillgang till plattformen anna.stalhammar@skane.se

3. Minnesanteckningar fran foregaende mote
Vardprogram hypermobilitetssyndrom och EDS
Elisabet mfl tog fram ett vardprogram 2016/2017 for Region Skane. Byggde pa att medel
skulle avsattas till ett "EDS-centrum”, dvs en remissinstans for primarvarden. Nar detta inte
kunde realiseras valde man att anda publicera vardprogrammet som ett kunskapsstdd utan
tydlig beskrivning av ansvarsfordelning och remissvagar. Detta stotte inte ovantat pa patrull
och vardprogrammet avpublicerades. Under det senaste halvaret har det ocksa presenterats
nya diagnoskriterier och nya genetiska metoder vilket ocksa bidragit till att det aktuella
vardprogrammet med en gang kindes lite "inaktuellt”.
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Detta foranledde att var grupp i hostas fick ett uppdrag att revidera vardprogrammet och ta
med hela Sédra Regionen i arbetet. Vid vart mote i oktober skriver vi i minnesant att
Catarina Canivet (Primarvarden, Skane) ar ordférande i den arbetsgrupp som ska skriva om
vardprogrammet. Ovriga deltagare ar prel Ulf Kristoffersson (Klinisk genetik, Sk&ne),
Thomas Kanter (Primarvarden, Skane), Anders Nyqvist (Habilitering, Kronoberg), Elisabet
Lindqvist (Reumatologi Skane), Gudrun Larsson (Smartrehab Skdne), Hans Westergren
(Smaértrehab Skane).

Den regionala gruppen har dnnu ej traffats. RPO har uppfattat att Catarina Canivet har sagt ja
till att leda den regionala gruppens arbete med att ta fram ett vardprogram for hela sédra
sjukvardsregionen. Det har forekommit en del kontakter mellan inom Region Skane i detta
arende. Enligt Christer vill Catarina begransa sitt uppdrag till hur priméarvarden ska hantera
dessa patientgrupper. Catarina har ocksa enligt CL ett uppdrag att bevaka detta i projektet
"Nationellt Kliniskt Kunskapsstdd fér Primarvarden”.

RPO anser att det finns starka skal att ta fram ett vardprogram med hur dverrorlighet,
hypermobilitetssyndrom och EDS ska hanteras. Christer L kontaktar Catarina och Sten
Tyrberg om hur arbetet gar. Viktigt att alla i arbetsgruppen involveras och att dven
specialistvardens hantering ingar i vardprogrammet. Om fortsatta oklarheter énskar var
grupp ett tydligt skriftligt uppdrag sam anger vad som 6nskas av var grupp.

Regional arbetsfordelning
Ryggoperationer, backenfrakturer och klavikelfrakturer. Magnus informerar om nuldget och
framtida arbete.

Processbeskrivning och uppféljning av implementering av vdrdprogram artros

Vid forra motet rekommenderade vi att alla ingdende regioner/landsting tar fram en tydlig
processbeskrivning och uppféljning avimplementering liknande den i Blekinge. Det ar
respektive foretradares ansvar att lyfta detta inom sitt landsting/region. CL lyfter d&ven
fragan centralt. Blekinge: Implementering pagar efter sméarre lokala anpassningar.
Samordningsdag med primarvarden ar bokad. Skdne: Implementering pagar efter smarre
lokala anpassningar. Samordningsdag med primarvarden ar genomford.

Kronoberg: Primarvard och Ortopedi ej eniga om vem som ska bestilla rtg. Projekt som
innebdr att fysioterapi kan bestélla preop rtg pagar och kommer sannolikt att bli regel.
Digital artrosskola startar i host (Joint Academy). Viktigt att d&ven ortopedin kontrollerar att
artrosskolan dr genomférd. Halland: Ar “implementerat” men dalig foljsamhet i
primarvarden.

4. Medlemmar i RPO
CL informerar om att man dnnu inte har utsett representant fran primérvarden, Halland.
Formellt sett ska Thomas Lindén utse och CL lyfter detta aterigen till honom. Diskussion om
representation for smarta i vart RPO dd MRF informerar om att smarta kommer att ligga i
NPO Neurologiska Sjukdomar. Vi ser fordelar med att ha med smartkompetens i var grupp.
Hans Westergren ar intresserad. Var reumatologin ska ligga inom NPO ar oklart. Vi avvaktar
besked innan ev férandringar i var grupp tas upp.

5. Nationellt Program Omrade Rorelseorganens sjukdomar
Information om den nya nationella kunskapsstyrningsorganisationen och vad det kommer
att innebara for RMK, numera RPO Rorelseorganens Sjukdomar. Se bif PDF fil.

6. Nationell nivastrukturering
Information om den nya lagen om nivastrukturering av hogspecialiserad vard och vad den
kommer att innebara féor RPO Rorelseorganens Sjukdomar. Se bif PDF fil.

>

LANDSTINGET BLEKINGE

BASTA LIVSPLATSEN -
: REGION BN
Region Halland " KRONOBERG SKANE



(@ SOPRA )
—.} REGIONVARDSNAMNDEN MINNESANTECKNINGAR

7. Revidering av vardprogram osteoporos
RMK har fatt uppdraget att ta fram ett vardprogram for hela SSR. Arbetsgrupp utsedd och
bestdr av Anna Holmberg (Skdne), Jan Axelsson (Halland), Dan Vest (Blekinge), Daniel
Albertsson (Kronoberg) och Birgitta Arvidsson (Kronoberg). Pga en missuppfattning har ett
reviderat vardprogram tagits fram i Region Skane. Detta kommer nu att skickas ut till
arbetsgruppen for Sédra Regionen. Anna Holmberg ar ansvarig.

8. Socialstyrelsens nationella riktlinjer for rérelseorganens sjukdomar
Socialstyrelsen arbetar med att utarbeta nationella riktlinjer for rorelseorganens sjukdomar.
Arbetet med att sammanstilla kunskapsunderlaget dr paborjat i olika arbetsgrupper och
berdknas vara klart under tredje kvartalet 2018. Planen ar att publicera en remissversion av
riktlinjerna sommaren 2019 och den slutliga versionen i december 2019. Under tredje
kvartalet 2018 kommer Socialstyrelsen att pabdrja prioriteringsarbetet.
Prioriteringsgruppens arbete syftar huvudsakligen till att féresld en inbérdes rangordning
utifran angelagenhetsgrad for fragestallningar inom vard av rorelseorganens sjukdomar
(osteoporos, artros, inflammatorisk ryggsjukdom och ankyloserande spondylit,
psoriasisartrit och reumatoid artrit).

Sodra Regionen har lamnat in forslag pa deltagare till prioriteringsgruppen till
Socialstyrelsen. Socialstyrelsen gor sedan ett urval. Prioriteringsgruppen kommer att besta
av cirka 25 personer. Ordforande i prioriteringsgruppen blir Ingemar Pettersson.
Nominerade personer ska ha aktuell klinisk erfarenhet inom rorelseorganens sjukdomar
samt ha ett gott fortroende i den egna professionen. Man ser dven garna representanter fran
olika delar av vardkedjan.

Prioriteringsarbetet kommer att genomforas vid ca fem till sex tillfallen mellan kvartal tre
2018 och kvartal 1 2019, vanligtvis i internatform (tva dagar) dar gruppen traffas i
Stockholm. Infor respektive mote laser deltagarna in sig pa kunskapsunderlaget och tar
stallning till atgirdens prioritet genom en webbenkat. Resa och logi i samband med
prioriteringsméten ombesorjs av Socialstyrelsen.

9. Nista mote
181022 kl 12-17, prel Hassleholm

Magnus Eneroth
Ordférande

Regionalt Program Omrdde
Rérelseorganens Sjukdomar
Sédra Sjukvdrdsregionen
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