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Minnesanteckningar Regionalt Program Omrade (RPO)
Rorelseorganens sjukdomar

Datum/tid 2018-10-22 13-16
Plats: Hassleholm
Narvarande

Birgitta Arvidsson, Region Kronoberg

Charlotte Malm, Landstinget Blekinge

Christer Lindbladh, S6dra Regionvardsndmnden
Daniel Albertsson, Region Kronoberg

Helena Gladh, Landstinget Blekinge

Isam Atroshi, Region Skéane

Magnus Eneroth, Region Skane, ordf

Tomas Eriksson, Blekinge

Lamnat féorhinder

Marcelo Rivano Fischer, Region Skane
Hans-Eric Rosberg, Region Skane

Jan Axelsson, Region Halland

Elisabet Lindqvist, Region Skdne

1. Val av protokollforare
ME utses till protokollférare

2. Nya medlemmar
Tomas Ericson, OL Ortopedi Blekinge ersatter Helena Gladh
Hans-Eric Rosberg, OL Handkirurgi, SUS, Region Skéane

3. Minnesanteckningar fran foregaende mote
Vardprogram hypermobilitetssyndrom (HMS) och Ehler-Danlos Syndrom (EDS)
En preliminar version av HMS & EDS ar fardigt med inriktning pa hantering i primérvard och
nar och till vem remiss ska skickas inom ramen for riktlinje for nationellt kliniskt
kunskapsstod. Framtaget i S6dra Regionen. Kommer att bli ett nationellt virdprogram efter
en nationell remissgranskning. Vi har inget ytterligare uppdrag vad vi kdnner till inom dessa
omraden. Specialistvardens hantering framgar inte. Ska tas upp i en andra del. Oklart hr del 2
ska hanteras. Hur manga siter ska vara specialistinstanser? Lampligt fér nationell
nivastrukturering? Vilket NPO ska ta frigan? Magnus tar fragan vidare. Kontaktar dven
Katarina Canivet.

Regional arbetsfordelning numera Samarbete fér bdttre vdrd

Sodra Regionvardsndmndens beslutade 180423 att projektet regional arbetsférdelning fors
in som en del av SSR fortlopande arbete under namnet Samarbete for battre vard. SSR vill
"reaktivera” Chefssamraden som ska fa ett operativt ansvar for olika fragor. Tydligare
skillnad gentemot RPO 6nskas. Styrgrupp bestdende av sjukhuschefer som ger uppdrag till
Chefssamrdden.

Medlemmar i RPO
Tva nya medlemmar ar invalda, se ovan. Diskussion om hur RPO ska anpassa sig till NPO.

¢
a§ \ BASTA LIVSPLATSEN "
(s.r R
® «

LANDSTINGET BLEKINGE 1) Region Halland



(@ SOPRA )
—.} REGIONVARDSNAMNDEN MINNESANTECKNINGAR

Revidering av vardprogram osteoporos

Allméanlakarkonsult Skane har ett pdgaende arbete med att ta fram nya medicinska riktlinjer
inom osteoporos for primdrvardens ldkare. Baseras pa Region Skanes vardprogram som
uppdaterats? OKlart for Magnus vad som ar ett skanskt respektive regionalt arbete. Christer
hjalper till att fortydliga vilka uppdrag som finns och till vem/vilken grupp.

Anna Holmberg som haller i det regionala vardprogrammet har dnnu inte kallat till ndgot
mote. Representanter i den regionala gruppen ar Anna Holmberg, Dan West, Jan Axelsson,
Daniel Albertsson och Birgitta Arvidsson. Magnus paminner Anna Holmberg. Se dven punkt
5.

4. Uppdatering vardprogram artros
Det regionala vardprogrammet ar giltigt till 181031. Hur ska vi géra med revidering? |
Region Skane finns ett system dar nar slutdatum narmar sig meddelas huvudansvarig
forfattare (eller expertgrupp) att man maste ta stallning till behov av revidering alt
forlangning av giltighet. For artros har Region Skdne en grupp som leds av Joel Bjornklev.
Blekinge har ett liknande upplagg. Hur vi ska hantera vardprogram i den nya
kunskapsorganisationen kraver dock en del eftertanke. Ska vi ta fram lokala, regionala eller
nationella vardprogram? Hur sker uppdatering? Hur fa med patientperspektivet och
patientinvolvering? Kanske ska alla sex regionerna ta var sitt vardprogram och ansvara for
det alternativ ska Svensk Ortopedisk Férening ansvara? Christer o Magnus tar med sig dessa
fragor till sina respektive grupperingar (NSK och NPO). Vi beslutar att forlanga det
nuvarande vardprogrammet med ett ar utan revision. Vi meddelar sjilva vara respektive
landsting och regioner detta.

vp_artros_sodrasjvre
g_tom181031.pdf

5. Nationellt Program Omrade Rorelseorganens sjukdomar
Magnus informerade om den nya nationella kunskapsstyrningsorganisationen, dess uppdrag
och vad det kommer att innebara féor RPO Rorelseorganens Sjukdomar. Se bif PDF filer.
NPO’s och RPO’s uppdrag ar att ta fram kunskapsunderlag, inte hur man
organiserar/implementerar kunskapsunderlagen. Det hamnar pa chefssamraden eller
motsvarande. Fragan dr om vi ska arbeta med regionala vardprogram eller inte nu med den
nya nationella kunskapsstyrningen. Ska vi fordela framtagandet av vardprogram mellan
olika regioner eller nationellt? Vilken region ska ta fram vad? Finns vardprogram som vi kan
gora nationella? Magnus lyfter fragan till NPO.

RPO anser att;

o Bade NPO och RPO ir ansvariga for hela patientens vag, inte bara tex ortopedins ansvar.
Darfor viktigt med bred kompetens i RPO och NAG. Helst ocksa i NPO.

e Osteoporos ingdr i Rorelseorganens Sjukdomar. Bor kanske kallas frakturprevention for
att markera att omradet ingar i Rorelseorganens Sjukdomar.

e NPO bor prioritera vilka vardprogram som ska tas fram nationellt och att NAG blir
ansvariga dven for kontinuerlig uppdatering, Vissa NAG blir d& bestdende.

e RPO ar positiva till att
a. Genomfdra behovsinventering och bidra till det nationella programomradets
behovsanalys och omvérldsbevakning

b. Initiera fragor for nationell samverkan
c. Skaparegionala tillampningar av nationella kunskapsunderlag och beslutsstod
d. Taemot, anpassa och omsétta nationell kunskap for att det ska na ut till patientmotet
e. Stoddja spridning och implementering av basta méjliga tillgangliga kunskap
f.  Taemot specifika uppdrag
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6. Nasta mote
190325 kI 12-16, prel Hassleholm

Hassleholm 2018-10-22

Magnus Eneroth
Ordférande

Regionalt Program Omrdde
Rérelseorganens Sjukdomar
Sédra Sjukvdrdsregionen
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