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Allmén information

Kunskapsstyrningsorganisation med chef tillsatt i Region Skane. Arbetsgrupper nationell
niva, NAG, regional: RAG , lokal: LAG byggs upp. LAG for Region Skane blir i forsta
hand terapigrupp hud. Lokalt programomrade, LPO skall tillsattas.

Genomgang av hur laget &r i Kronoberg och Blekinge dar Blekinge arbetat mycket under
sommaren for att processerna skall fungera. Innevarande organisation valfungerande och
kvarstar an i Kronoberg.

Utmaningar inom hudomradet for tillfallet

Kronoberg patalar vardskulden som &r ett problem &ven nationellt. Man har i Kronoberg
bdrjat planera hur man skall kunna arbeta med "vardskulden”.

Man har haft lite olika policy avseende hudpatienterna med tanke pa corona i olika delar
av regionen. Manga patienter har avbokat pga pandemin. Saledes har alla delar
svarigheter med patienter som vantar.

NAG Psoriasis

Registrering av systembehandling: Nationella riktlinjer att folja ar dels att patienterna skall
registreras och dels hur dessa uppfoljes. PASIS och DLQI malen &r viktiga avseende
kvaliteten (malvarden 3 resp 5).

NAG svarlakta sar
Forfragningar om deltagande har gatt ut till individer i olika delar. Javsblanketter ar
utskickade. Man skall nu utse en ordférande.

Arbetsgrupp for hdgspecialiserad vard, dermatologi

Arbetsgrupp arbetar for narvarande med socialstyrelsen med vad som behdvs for
hdgspecialiserad vard i dermatologi. Vilka tillstand behover lyftas? Ar det diagnostik eller
behandling eller ev bagge som man behdver skapa storre centra for att optimera varden
vid?

Blasdermatoser, pyoderma gangrenosus, genodermatoser, lakemedelsreaktioner,
hidroadenitis supporativa ar forslag som nu bearbetas.

Gruppen diskuterar andra ev viktiga omraden

Arbets- och miljodermatologi diskuteras utifran det faktum att riktad och specialiserad
diagnostik kraves. Man har nationellt diskuterat att sjukdomstillstandet skall vara allvarligt.
Det faktum, att inom dermatologin, ar handeksem den sjukdom som ger upphov till bade
langre sjukskrivningar, arbetsbyten och arbetsskadeanmalningar sa torde arbets- och
miljddermatologin vara inkluderad. Miljddermatologidelen har aven for andra specialiteter
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en betydelse nar det galler den mer specialiserade mijoédermatologin eftersom denna
grupp patienter kan finnas inom alla specialiteter och dar utebliven korrekt dermatologisk
diagnos kan innebéra héga kostnader och lidande for patienten och aven tkade
kostnader for varden.

Som exempel tas diabetespatienter (dar radande riktlinjer inom diabetesvarden betonar
att optimalt glukoslage skall tillses och dar riktlinjerna tex for barn &r tydliga med
rekommendation om anvandande av medicintekniska hjalpmedel i form av insulipump och
FGM/CGM (glukosmatare fast pa huden). Dessa medicintekniska produkter har inneburit
en revolution for patienten och samtidigt en stor kostnad for varden. Varden
rekommenderar nu behandling/hjalpmedel som for en del patienter innebér att dessa
utvecklar kontaktallergi och dar denna inte kan diagnostiseras med rutinutredning.
Patienten far ej diagnos, anvander ett dyrt hjalpmedel som de egentligen behover hela sitt
liv och kan séledes utestangas fran optimal vard. Att diagnosticera korrekt, mojliggora att
sakrare produkter tas fram, samt att registrera antalet patienter nationellt hos denna
patientgrupp ar av intresse inte bara for dermatologin. Mgjlighet for utredningshjalp finns
redan upparbetat.

Behovet av tillgang till dermatopatolog, garna med nationellt natverk, inom varje
Sjukvardsregion anses vasentligt for att vidmakthalla/ hoja diagnostiken.

Nasta mote
9.00 den 1 december, under radande omstandigheter planeras digitalt méte.
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