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Javsforhallande

Deklaration om javsforhallanden ska uppdateras vart tredje ar. Det ar viktigt att
representanter inom arbete for kunskapsstyrning vid sidouppdrag for privat foretag
representerar sin klinik och inte kunskapsstyrningen for att javsforhallande inte ska
uppsta i arbetet med kunskapsstyrning.

Nationell hégspecialiserad vard (NHV)
Projekt i gang nu:

- Gendermatoser. Arbetet pa gang men verkar ha avstannat.

- Inneliggande vardplatser for hogspecialiserad vard. Det ar av storsta vikt att det
finns inneliggande vardplatser med personal som vet hur man tar hand om
hudpatienter. Det finns stort underlag men det verkar svart att fa ett
beslutsfattande i fragan. Farhaga finns om att man lamnar hudlékaren och
hudsjukvarden utanfor varden av svart hudsjuka patienter. Pernilla berattar att i
planerna om ett nytt sjukhus i Kronoberg (Vaxjo) sa har man planerat for att
hudkliniken inte ska in i det nya sjukhusbygget utan vara kvar i befintliga lokaler pa
gamla sjukhusomradet geografiskt skiljt fran det nya. Om hudsjukvarden pa detta
satt lamnas utanfor vard av inneliggande patienter minskar kvaliteten pa
sjukvarden. Mycket kan skotas polikliniskt, men inte allt.

Framkommer i diskussion att en styck avdelning i sddra sjukvardsregionen med
inneliggande hudpatienter behovs. Sedan behéver man dagsjukvard pa flera andra
sjukhus. Klar uppfattning att vi natt bottenantal vad det géller inneliggande
vardplatser nu och att det skulle behdvas nagra vardplatser till i regionen for
inneliggande hudsjukvard. Christer foreslar att man fran chefssamradet lyfter
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fragan till gruppen "Samarbete for battre vard” inom sodra
sjukvardsregionsnamnden. Det behdver goras en bra nuldagesanalys 6ver laget
idag, vilka resurser som behovs, var man skoter patienter med hudsjukdomar idag
osV.
For genomlysning 2022:
- Karlmissbildningar
- Arbets- och miljédermatologi
- Hereditart angioddem
Kommande diskuteras for utredning:
- Psykodermatologi
- Mohs kirurgi
- Mastocytos
Uppkommer ingen diskussion kring dessa tillstand och atgarder. Rimliga forslag for
oversyn NHV.

Nationellt programomrade (NPO) Vardforlopp Venés sjukdom

Vardforlopp vends sjukdom pa gang. Nu ute pa remiss. Hanna har varit med och forfattat
vardforloppet. Fraga uppkommer om primarvardens roll lyfts fram tillrackligt men Hanna
menar att organisationen for utredning och behandling av venos sjukdom ser sa olika ut i
olika regioner att man med mening inte podngterar vem som ska gora vad i vardforloppet
och att primarvarden absolut har en central roll. Karlkirurgernas roll lyfts dock fram
tydligt. De menar ocksa att det ar en viktig bit for att implementering ska kunna ske av
vardforloppet da vends sjukdom pa manga hall ar underbehandlat och asidosatt inom
karlkirurgin som specialitet. Hur implementeringen ska ske kommer behova organiseras i
varje region for sig utifran lokala forutsattningar men vardfoérloppet kommer ge tyngd till
strukturférandringar som ska leda till battre omhandertagande av patienter med vends
sjukdom. Det ar viktigt att lyfta inférandet av vardforloppet i chefsamrad.

NPO Vardforlopp diabetesfotsar

Kortare diskussion om vardforloppet for diabetesfotsar. Det poangteras att i detta
dokument &r primarvardens roll annu mer otydlig 4n vad den &r i vardférlopp venos
sjukdom. Det &r anmarkningsvart med tanke pa att de flesta diabetiker skots till stor del i
primarvarden.

Nationell arbetsgrupp (NAG) Svarldkta sar

Den nationella arbetsgruppen for svarlakta sar arbetar bade pa ett nationellt
vardprogram och pa ett nationellt vardférlopp. Det ar dokument som spanner over flera
olika specialiteter. Tanken &r att alla svarlakta sar ska inkluderas i detta dokument.

Nationella riktlinjer atopisk dermatit (AD)

Atopisk dermatit (AD) ar en sjukdom med stor samsjuklighet och stor paverkan pa
livskvaliteten. Bland annat talar de senaste studierna for att suicidrisken ar 6kad i gruppen
AD, odds ratio 1,6. Det ser daligt ut vad det galler jamlik vard for patienter med AD. Inga
riktlinjer for behandling finns nationellt. NT-radets riktlinjer géller inte langre. De senaste
arens tillkomst av nya likemedel mot AD har 6kat behovet av nationella riktlinjer. Okad
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lakemedelskostnad ses i denna grupp. For att hantera nya lakemedel och fa ett ordnat
inforande av dessa har NAG LOK (de samlade regionala lakemedelsgrupperna) skapats
och dven de onskar tydliga riktlinjer for lakemedelsanvandningen. Ungefar 20% av barn
har AD och i vuxenbefolkningen ar det ungefar 5%. De flesta har lindrig sjukdom. Av alla
med AD berdknas 0,5% vara i behov av tyngre systemisk behandling. Med sa stort antal
med sjukdomen blir det manga som ska ha systembehandling och med nya dyra
mediciner blir det en stor kostnad.

| diskussion framkommer forslag att aterigen lyfta fragan om nationella riktlinjer for AD
till NPO. Beslut att Ake lyfter fragan i detta forum utifran dagens diskussion.

Viktigt ar ocksa att registreringen i SwedAD kommer i gang ordentligt, alla patienter 6ver
4 ars dlder med systemisk behandling for AD ska registreras i kvalitetsregistret.

NPO Psoriasis

Inom psoriasis finns en stark patientorganisation. Det finns tydliga nationella riktlinjer for
behandling fran 2019. Daremot ar allmanldkarens roll fortsatt lite otydlig. En patient med
svar psoriasis har en 6kad risk for hjart-karlsjukdom i samma grad som en diabetiker. Det
ar ett problem att man inte féljer de nationella riktlinjer som finns, exempel att man i
region Stockholm valt att inte skicka patienter for klimatvard. Det gér man inte heller i
Blekinge men det férklaras med att det varit for stor arbetsinsats i denna lilla region att
hitta patienter lampliga for klimatvard. | Stockholm nedregleras psoriasisforbundets
behandlingsanlaggningar, oklart vad som ska komma efter, vem som ska ta over.
Generellt ses det brist pa registrering i Psoreg, manga startas i registret men det ar daligt
med uppfoljande registreringar. Covidpandemin kan sakert vara en stor bidragande faktor
till att uppfoljande besok och darmed registrering i registret uteblir.

Utbildning av dermatologer

Det ar idag ett stort antal ST-ldkare inom dermatologi som utbildas av privata vardgivare,
framfor allt i Stockholm. Specialistforeningen ar emot detta men socialstyrelsen ger
godkdannande. SPUR-inspektionen i detta fall ett tandl6st verktyg. Vi har i Sverige inte
nagon specialisttentamen och inte heller ndgra fortbildningskrav for fardiga specialister
inom dermatologi vilket gor att undermaligt utbildade ldkare kan fa specialistkompetens
och fortsatta arbeta som hudspecialist utan att egentligen kunna det man ska kunna
enligt malbeskrivning for specialisttjanstgoring. Detta ar ett allvarligt problem som kan
leda till stor kunskapsskillnad mellan olika lakare inom dermatologin.

| Vaxjo har man problem med handledning av ST-lakare eftersom man bara har en fast
anstalld specialistlakare. Darfér kan man bara ha en ST. Det bor man lyfta i chefssamrad
for att forsoka komma med |6sning som kan gora att man pa sikt kan bli battre
bemannade pa hudkliniken i Vaxjo. Det ar viktigt att ha huvudhandledare pa plats men
man skulle kunna komplettera med handledning digitalt. Det &r av storsta vikt att man har
avsatt handledningstid.

Ovriga fragor

Den privata ackrediterade hudsjukvarden: Manga hudkliniker lider av att den privata
varden lockar till sig lakare som utbildats inom offentlig sjukvard. Bilden &r att de privata
vardgivarna erbjuder vard for saker som egentligen skulle skotas av priméarvard. Det blir
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pa sa vis en utarmning av den offentliga hudsjukvarden. Vaxjo avskaffade vardval for ca 1
ar sedan men nu har man 2022 gett del av hudsjukvardens budget till Diagnostiskt
centrum hud som planerar 6ppna en mottagning i Vaxjo, klart ar annu inte nar de ska
oppna.
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