
Södra sjukvårdsregionen 

 

RPO kvinnosjukdomar och förlossning 
Mötesanteckningar 2024-05-03 
 
 

Tid: 
09.30-13.00 
 

Närvarande: 
Pia Teleman, ordförande 
Åsa Johansson Region Halland 
Love Elthammar, Region Blekinge 
Johanna Wagenius, verksamhetschef, Region Skåne, Helsingborgs lasarett 
 

Adjungerade: 
Anna Malmer, verksamhetschef Region Skåne, Lasarettet i Ystad 
Marie Carlsson, enhetschef Region Skåne, Lasarettet i Ystad 
Hanna Nordlöf, överläkare Region Skåne, Centralsjukhuset i Kristianstad 
Karin Clarén, mötessekreterare, Region Skåne, Lasarettet i Ystad 
 

Plats 
Lasarettet i Ystad 
 

Mötets öppnande 
Pia Teleman hälsade alla välkomna 
 

Föregående mötesanteckning 
RPO 2024-01-12: ingen uppföljning. 
 

Partnerskap med myndighet 
Genomgång enligt bildspel 
 

Nomineringsförfrågningar 
Genomgång av nomineringar till: 

• NAG 41 

• NAG placentainsufficiens 

• Rekommendationsgrupp bäckenbottendsyfunktion SoS 

• Inera digitala lösningar mödravården 

• Könsdysfori 
 



Södra sjukvårdsregionen 

Rapport från Södra sjukvårdsregionen till NPO 
Politiskt beslut att överföra lättgynekologi till barnmorskemottagningar. 
Obstetriker ser farhågor med att diagnoser kan missas på grund av kompetensbrist.  
Chefsamrådet har beslutat att avvikelser som berör lättgynekologin märks med ”lätt-
gynekologi” i rubriken och kan på så sätt sökas ut för att sammanställas och presenteras 
för politikerna. 
 
Sommarens planering ser generellt bra ut, men bemanningen är skör och stundtals 
många vakanta pass.  
 
Kompetensförsörjningen där brist på överläkare diskuterades. 
 
Vårdförbundets stridsåtgärd med blockad för nyanställningar, övertid och mertid har 
hitintills lett till att elektiva gyn-operationer är inställda i Ystad förutom snitten. Övriga 
verksamheter har än så länge en liten påverkan av stridsåtgärderna. 
 

Rapport NPO + LPO 
Genomgång av pågående riktlinjer för: 
LPO 

• Tyreoideasjukdom under och efter graviditet 

• Indikation för förlossningsinduktion 

• Preeklampsi 

• Provocerad vulvodyni 

• Antikroppsscreening 

• Övervakning av graviditet efter äggdonation 
 
NPO 

• Socialstyrelsen vill ändra skrivning ang v 41 i nationella riktlinjerna, möte 
inplanerat. NPO önskar att man inväntar NAGens utvärdering. 

• NAG 41, nomineringar klara. Första mötet inplanerat 28/5. 

• NAG placentainsufficiens. Fortsatt filande på uppdragsbeskrivningen efter 
synpunkter bland annat att Socialstyrelsen utfärdat kunskapsstöd IUFD 
2021. 

• NKK blir 1177 för vårdpersonal. Många uppdateringar kommer att behöva 
expertgranskning.  

 
Representanter NPO 2024 
Genomgång av nuvarande representanter 
Inkomma med namnförslag till ny NPO-representant under hösten. 
  



Södra sjukvårdsregionen 

Nästa möte 
3 oktober, Helsingborg arrangerar 
 
 
 
Karin Clarén 
Mötessekreterare 


