
Minnesanteckning möte RPO, 190130, SRVN kansli i Lund,  kl 10-14.30 

Närvarande: Pia Teleman (Region Skåne), Sofia Walde (Blekinge), Åsa Leijonhufvud (Region Skåne), 

Nina Kaerger-Billfeldt (Halland), Christer Lindbladh. 

Frånvarande: Kronoberg ej representerade. 

1. Val av protokollförare : Åsa Leijonhufvud 
2. Allmän diskussion om RPO och behov lokalt. 

a. Brist på obstetriker i hela södra sjukvårdsregionen, många kliniker är beroende av 
hyrläkare (svårighet att hitta personal som kan avsätta tid) 

b. Önskemål från Sofia Walde, Blekinge, att få kontaktytor till regionala kunskapsytor 
som redan finns, tex Expertgrupp förlossningsvård RS. ”Nätverksbyggande för att 
stimulera utveckling och lärande”. 

c. Mål att RPO kan fungera som kommunikations och kunskapsspridande organ mellan 
NPO och lokala expertgrupper. RPO bör inte skapa egna kunskapsunderlag utan 
istället samarbeta runt förslag, riktlinjer och åtgärder som görs lokalt och som kan 
göras gemensamma.  

d. Kunskapsunderlagen är styrgruppsrekommendationer på regional nivå.  
e. Gemensam implementering av nationella riktlinjer. Ordnat införande per landsting. 
f. RPO kan fungera som styrgrupp och ge direktiv till lokala arbeten.  
g. RPO fungera som remissinstans till andra specialisters vårdprogram inom 

kvinnosjukvård. 
3. Kartläggning av befintliga riktlinjer. På Vårdgivare Skåne finns vårdprogram och riktlinjer 

som är offentliga https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/medicinska-
omraden/kvinnosjukvard-graviditet-och-forlossning/#11523 . Lokala riktlinjer i Södra 
sjukvårdsregionen är inte tillgängliga, önskemål finns om att göra detta för vårdpersonal 
utanför sjukhusen. SW och NKB går igenom 3 arbeten från Region Skåne för att bedöma hur 
väl de överensstämmer med Hallands och Blekinges. Gapanalys. 

a. https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---
fillistning/minskade-fosterrorelser-181001.pdf  

b. https://vardgivare.skane.se/siteassets/1.-vardriktlinjer/regionala-riktlinjer---
fillistning/regionala-riktlinjer-for-fetal-rhd-screening-och-profylax-20180921.pdf 

c. PUL eller blödning i tidig graviditet. Lokala PM mailas från PT och ÅL till SW och NKB. 
4. Möjligheter finns till HTA-analyser vb. 
5. Viktigt med processtöd eller verksamhetsutvecklare kopplad till gruppen. 
6. Framtida gemensamma riktlinjer kan publiceras lokalt och kommer därmed att läggas i 

lokala mallar. Godkännes av Hälso och Sjukvårdsdirektören. Lokala rutiner för ansvar och 
uppdatering av riktlinjer. 

7. Arbetsyta, tex sharepoint eller project place. Beslut skjuts på framtiden. 
8. Återkoppling NPO, Pia Teleman 

a. Nationella riktlinjer och arbetsgrupper NAG 
b. Nivåstrukturering 

i. Avancerad fosterdiagnostik och intrauterina behandlingar 

ii. Trofoblastsjukdomar 

iii. Avancerad kirurgi vid endometrios 

c. Kunskapsunderlag ska tas fram bl.a. inom 

i. PGD 

ii. Gravida med svår maternell sjukdom 

iii. Avancerad rekonstruktionskirurgi 

iv. Blödningsrubbningar 

v. Fosterdiagnostik 
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9. Chefsnätverk, nästa möte 8/3. Träffas 1 gång per 6 månader. 

10. Regionala möten lyftas till södra sjukvårdsregionen. Nästa regionala möte i Region Skåne : 

verksamhetsdialog förlossningsvård 190405. Information samt länk till anmälan kommer att 

läggas ut via Vårdgivare Skåne. 

11. Val av ordförande för gruppen 

a. Pia Teleman? 

12. Nästa möte 190612 kl 10-14 
a. Gapanalys 
b. Vilka arenor behöver vi bygga upp för kommunikation?  

 

  

 


