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Mötets öppnande 
 
 

Genomgång av minnesanteckningar från senaste möte 
FS påpekade att slutdatum för arbetet med uppdatering av nationella riktlinjer MS och 
Parkinson har flyttats fram till Q3 2022. Inga synpunkter på minnesanteckningarna i 
övrigt.  
 
 

PSVF Stroke del 1 och 2 
Diskussion och synpunkter: 

a. Väldigt omfattande dokument, kortare mer praktiskt inriktade riktlinjer efterlyses. 
b. Del 1 (akut fas) använder samma indikatorer som tidigare (Riks-stroke, Nationella 

riktlinjer, mm) och innebär inte så stor förändring mot nuvarande riktlinjer och 
arbetssätt. 

c. Del 2 (uppföljning) är väldigt ambitiöst och innehåller många nya indikatorer och 
ska kunna samköras med register. Gapet mot nuvarande verksamhet är många 
gånger stort. Ansvarsfördelning mellan primärvård och specialistvård är inte klart 
uttalad, fördelas enligt regionala beslut. Ambition i PSVF är att en betydligt större 
andel av den primära strokeuppföljningen ska göras inom specialistvård, vilket på 
många ställen skulle behöva mycket mer resurser och annorlunda prioritering. 

d. PSVF är mer styrande och tvingande än tidigare riktlinjer vilket föranleder mer 
intresse från regionerna och möjligheten att driva förändring av rutiner och 
resurser för uppföljning. (”vad”) 

e. Regioner äger frågan om införande, tar hjälp av LPO och LAG för implementering. 
(”hur”) 
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Aktuellt om neurokirurgi 
a. Full neurokirurgisk verksamhet igen efter pandemin 
b. Ökad väntetid för lägre prioriterade ingrepp efter pandemin men uppfyller 

vårdgarantin till 60-70%.  
c. Viss op-verksamhet (ex shunt vid NPH, degenerativa nackskador) sker nu i 

Landskrona 
d. Införande av stereotaktisk strålbehandling planeras tillsammans med onkologi och 

strålfysik 
e. Önskemål framförs om utbildningsforum/regionmöten för neurologer om 

neurokirurgiska åtgärder. Beslut att regionmötet neurologi under våren 2022 
dediceras för neurokirurgi vid stroke, fr f a ICH, SAH, hemikranektomi, mm. 
Diskussion kring digitala kontra fysiska möten – båda behövs! 

 
 

NKK-riktlinjer för primärvård 
Uppdatering. Christer gick genom rutinerna för framtagande och revidering av NKK-
riktlinjer för primärvård, samt vilka delar som bestäms av regionerna själva. 
Aktuella revideringar: 

a. Trigeminusneuralgi. Aktuell för publicering. 
b. Epilepsi. Nationell remiss pågår. 
c. Huvudvärk. Bearbetning av första förslag pågår. 

 
 

Representation RPO 
a. Diskussion om principer, vikten av att engagera personer som förmår driva frågor 

poängterades, senioritet inte nödvändigt. Representant från 
omvårdnadsprofessionen behövs, inga förslag har inkommit.  

b. Beslut: Christer kontaktar NV resp NO Skåne för förslag på nya ledamöter till RPO 
där en person måste vara sjuksköterska. 

 
 

LPO 
LPO för nervsystemets sjukdomar inom södra sjukvårdsregionen har bildats där liknande 
grupp inte har funnits tidigare och har börjat arbeta. Diskussion kring resurser och 
representation även här. 
 
 

Regionmöte hösten 2021 
Kognitiv svikt vid neurologisk sjukdom. Ansvarig person och klinik utsedd i maj men 
datum ej fastställt. Christer kontaktar vederbörande. 
 
 

Regionala vårdfrågor 
Inga frågor lyftes 
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Övriga frågor 
 
Läkemedelslistor 
Regionala läkemedelslistor. Diskussion kring att dessa med tiden borde kunna ersättas av 
nationella riktlinjer. 
 
 

Kommande möten 
Nästa möte sker 2021-11-22, kl 0900-1130 (digitalt) 
 
 
Vid tangentbordet 
Christer Nilsson 


