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Dagordning 

1. Mötets öppnande av Carina 

 

2. Presentation av nya medlemmar  

 

3. Tidigare minnesanteckningar och Christers bildspel finns på Södra 

sjukvårdsregionens hemsida för alla att ta del.  

 

4. Strategi för fortsatt arbete att ta fram triggerfaktorer för start av palliativ 

vårdprocess. 

  

Syfte: Vården ska skapa förutsättningar för att ta reda patientens önskemål och 

prioritering och fylla hens palliativa behov så att de kan leva ett gott liv tills det är 

dags att dö.  

 
Vilka sätt att identifiera personer med palliativa vårdbehov känner vi redan till?  
NVP (nationell vårdplan för palliativ vård) del 1.   
”Förvåningsfrågan” - kan den vara en första fråga för att identifiera patient att 
bedöma med hjälp av NVP´s första del?  
SPICT 
HS-avtal Region Skåne 
när patienten eller närstående själva frågar efter palliativ vård  
ASCO integrerad palliativ vård rek bedömning av palliativa vårdbehov inom åtta 
veckor efter diagnos av spridd cancer 
 
Problem: Sjukvården använder resurser på ett sätt som varken är optimalt för 
patient eller sjukvård.  
Onkologen har ingen att lämna över/Dela ansvar med = hinder.  
Konsekvens: För patienten innebär det att de inte får rätt vård i rätt tid på rätt plats.  
 
Struktur eller hjälp för vem som är den palliativa patienten för den breda massan, 
finns gemensamma nämnare i de olika verksamheterna? 
SVF även för andra diagnoser än cancer är under framtagande. Då behöver det 
palliativa området komma in i SVF vid olika tidpunkter. 
Ska vi ta fram en process för palliativ vård och koppla till de andra NPO?  
Svårt att skriva ner och konkretisera komplex kunskap 
 
Uppdrag till nästa gång: Finns det fler källor på triggers i respektive region eller 
andra tankar kring triggers 
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5. Behöver gruppen kompletteras med fler medlemmar? Ev behöver vi utöka även 

med någon från primärvården, allmänmedicin? Saerun kontaktar Jan Bleckert om 

intresse finns.  

 

6. Mötesplanering för 2020 i Hässleholm: 

17 januari 

17 april 

18 september 

27 november 

 

7. Regional cancerplan 2019-2022 

Genomgång av Carina se bilagd pdf. 

 

Uppdrag till nästa gång: Samla ihop det som finns inom forskningen som stöder 

minskade resursanvändning och vårdkostnad till följd av integrerad tidig palliativ 

vård 

 

8. Information om nytt palliativt nätverk i syd 28 nov 

Inbjudan endast för läkare denna gång, hur ser behovet ut för andra 

yrkesgrupper? 

 

9. Revidering av nationellt vårdprogram för palliativ vård, ambition att reviderad 

version ingår i remissrunda i april 2020.  

 

10. Aktuellt i respektive region 

Lokal organisation kring kunskapsstyrning i de olika regionerna. Det finns ingen 

direkt spegling mot den nationella planen. Kommunallagen behöver gå i samklang 

med respektive region vid implementering av kunskapsstyrning.  

Skåne: Organisation för kunskapsstyrning startar den 1 januari 2020 där Sven 

Oredsson är ansvarig. Primärvården där den specialiserade palliativa vården ingår 

samtalar med Petra Vogt som är en del av kunskapsstyrningen lokalt 

Halland: Bra relation med Halmstads sjukhusledning efter flera års samarbete med 

kirurgkliniken, FoUU där den palliativa vården nu ingår.  

Blekinge: Har gjort en identifiering av vad man önskar från verksamheterna med 

resultat att man vill veta ”vad är palliativ vård”.  

Kronoberg: Området smärta finns på kunskapsstyrningsnivå. Samarbete med 

palliativt centrum för samskapad vård.  

 

11. Övriga frågor 

Nationellt vårdprogram Palliativ vård för Barn och unga, på remiss från idag och är 

öppet för alla att kommentera. 

 

iLive EU projekt där Palliativt utvecklingscentrum ingår ska översätta ett verktyg 

iCode som är en närståendeundersökning om hur de upplevt vården av deras 

anhöriga. 

 
Kommunikationskanaler ex nyhetsbrev på: 
Palliativt utvecklingscentrum Region Skåne  
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Palliativt center i Växjö 
Regionalt cancercenter Syd 
 
Specialiserad palliativ vård enligt socialstyrelsens förtydligande och konkretisering 
av begrepp gällande palliativ vård, länk från Karin: 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-8-6.pdf 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-8-6.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-8-6.pdf

