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1. Mötets öppnande, godkännande av dagordning. Övriga frågor: gällande 
Covid-19 och palliativ vård framfördes önskemål från Helene R att efterhöra 
om man ändrat i riktlinjer gällande syrgasbehandling samt om Clinical 
Frailty Scale används inom palliativ vård i någon region. Karin P önskade 
information om validering av svensk version av performance status 
Karnofsky. 
 

2. Tidigare minnesanteckningar. Senaste möte 18 sep, bifogade med kallelse. 
Kort diskussion kring möjlighet att i elektronisk journal få ”flagga” om att 
palliativa vårdbehov skulle kunna efterhöras hos pat. På palliativt 
utvecklingscentrum i Lund har man en del idéer om att arbeta i denna 
riktning, men inget har ännu tagit konkret form. 
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3. Nationellt arbete med palliativ vård inom kunskapsstyrning, Carina M 
återrapportering från Nationell arbetsgrupp för palliativ vård. Uppdraget 
beskrivs här: 
https://kunskapsstyrningvard.se/programomradenochsamverkansgrupper/n
ationellaprogramomradennpo/npoaldreshalsa.727.html  
Gruppen konstituerad, hittills har två digitala möten hållits. Beskrivning av 
nuläget inkl utmaningar/problemområden har varit fokus hittills. Lite oklart 
om vi kan behålla ursprunglig plan p g a Covid-19.   
Ytterligare en NAG på gång med uppdrag från RCC i samverkan, 
webbutbildning i palliativ vård, planerad start i december. 
Ordförandemöte med alla RPO-ordföranden i södra sjukvårdsregionen 
genomfördes 20 november. Bifogar till minnesanteckningar kopia av 
presentationer från mötet. Arbetet har potential för stort inflytande. 
Etablering av LPO (lokala programområden) pågår lokalt i regionerna. Detta 
sker enligt personunionsprincipen som innebär att ni som deltar i RPO kan 
räkna med att ni har uppdrag och mandat från era hemregioner. Principen 
är att den som är representant i ett RPO får ordföranderoll i motsvarande 
LPO. Följande personer har samordningsansvar i de olika regionerna: 
Blekinge Håkan Friberg, Halland Jeanette Törnqvist, Skåne Jesper 
Petersson, Kronoberg Stephan Quittenbaum. Kontakta dem gärna! 
 

4. Carl Johan Furst berättade om erfarenheter från framtagande av NVP del 1 
i förhållande till SPICT. 
Reflektion kring den definition av palliativ vård, som bygger på IAHPCs nya 
definition som tagits fram genom internationell konsensus och nu översatts 
till svenska.  
 

5. Nationellt vårdprogram för palliativ vård: remisstiden har löpt till 16 
november. Slutversion kommer under våren 2021. Uppmaning:  Försök 
involvera den allmänna palliativa vården, erbjud ert stöd för regional 
tillämpning. 
 

6. Lägesrapport om kompetenscentrum för palliativ vård av barn. Charlotte 
Castor blir regional patientprocessledare för palliativ vård av barn. 
Inspelning av utbildningsfilmer om palliativ vård av barn har planerad start 
nu i december. Charlotte har börjat skicka ut enkäter. Ni hittar länk 
här:  Svara på enkäten här! Bifogar till minnesanteckningar även enkät i 
pdf-form som ni gärna får besvara och sprida. Den ska egentligen gå ”i 
linjen”, vilket innebär att om du får den från flera håll, ska du svara endast 
en gång. Charlotte vill ha in svar från så många berörda som möjligt. 
 

7. (Problemområden – vad behöver vi lyfta? Denna punkt sköts till 
nästkommande möte.)  
 

8. (SFPMs kvalitetsmarkörer – diskussion sköts till nästkommande möte, 
bifogas minnesant för den som är intresserad.) 

https://kunskapsstyrningvard.se/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomradennpo/npoaldreshalsa.727.html
https://kunskapsstyrningvard.se/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomradennpo/npoaldreshalsa.727.html
https://rcweb.med.lu.se/surveys/?s=WJJJ7A8TFH
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9. Övriga frågor – har ni nya rekommendationer om syrgas Covid? Nej ingen 
region har det. Clinical Frailty Scale används ej i palliativ vård. Anette D 
utlovade hjälp att söka svar på Karins fråga om Karnofsky. 
 

10. Kommande möten: Nästa bokade tid för nästa möte, som blir digitalt, fredag 
5 feb 2021 kl 13-15.  
Ny tid bokas med förhoppning om fysiskt möte i Hässleholm fredag 16 april 
2021 kl 9.30 – 15. 
 

11. Mötet avslutas 
 
 
 
 
Anteckningar av Carina Modéus 
 
 


