Sodra sjukvardsregionen

RPO palliativ vard
Motesanteckningar 2022-04-29

Plats:
Hotel Statt, Hassleholm

Tid:
kl. 10-15

Narvarande:
Anette Duarte
Anders Oman

Carina Modéus
Helene Reimertz
Jenny Lindberg

Karin Petersson
Magdalena Bengtsson
Anne Ekdahl

Annika Bjuro

Pablo Carralero Garcia
Saerun Jonsdottir
Charlotte Castor

Anmalt forhinder:
Christer Lindbladh
Jan Bleckert

Jessica Wihl

Ami Larsson

1. Motet 6ppnas och dagordning godkannes

2. Presentation av ledamoter

3. Tidigare minnesanteckningar godkannes och laggs till handlingarna

4. Lagesrapport. Kunskapsstyrning palliativ vard pa nationell niva, vardférlopp,

vardprogramsrevision och web-utbildning i allman palliativ vard (Carina

Modéus)

e NPO Aldres hélsa har godkiant vardférloppet och godkidnnande
fran SKR forvantas 3 juni. SKR har tagit fram ett baspaket for
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inforande av vardférloppet med stodfunktioner sasom filmer, PP
och checklistor. Larandewebbinarium med goda exempel kommer
att erbjudas framoéver (om ca 6—9 manader). Lds mer pa
webbsidan, www.kunskapsstyrningvard.se

Nationella vardprogram for palliativ vard for saval barn som vuxna
- pagaende revidering.

NAG utgdende fran Cancercentrum i samverkan finns for att ta
fram en webbutbildning i grundlaggande palliativ vard.
Framtagandet sker i samarbete med Betaniastiftelsen.
Lakarspecifik tillaggsmodul kommer framdéver. Carina deltar i
arbetet.

5. Aterrapportering fran NPO &ldres hilsa (Anne Ekdahl)

Sammansattning NPO, bestar av sex regionala ledamoter

Finns flera nationella arbetsgrupper som utgar fran NPO aldres
hélsa, som till exempel NAG palliativ vard, demens, skorhet
Beslut finns nu om en permanent NAG for palliativ vard

NAG Demens, GAP-analyser pagar, LAG demens bildats i Skane.
Vardforloppet for demens betonar viket av kortare
utredningstider och béattre samarbete mellan olika
aktorer/huvudman, fast vardkontakt och aktiv uppféljning
Remissrundan av vardférloppet palliativ vard har medfort annan
beskrivning av malgruppen, vilket ses positivt fran NPO aldres
halsa

LAG palliativ vard i Skdne kommer tillsattas. Saerun kommer att bli
ordférande i denna grupp. Saerun dr d&ven medlem i LPO Aldres
Halsa

Nationell arbetsgrupp skoérhet ar bildad, Anne Ekdahl ar
ordférande. Arbetet i gruppen kommer att mynna ut i ett
kunskapsstod.

6. Samarbete for battre vard, delprojekt 27: lagesrapport, Palliativ vard av barn i
Sodra sjukvardsregionen (Charlotte Castor)

Projektet fatt stod fran RCC men avser inte bara barn med cancer
utan projektet utgar fran barnets behov

Godkant juni 2021, snart fyra moten genomforda

Nasta steg, bjuda in brukarorganisationer till workshop HT2022,
starka lokala och regionala samarbeten samt fortsatt samverkan
med regionala konsultteamet

Konsultteamet ska kunna ge stdd till hela s6dra sjukvardsregionen
men ingen direkt patientkontakt. Teamet ar under uppbyggnad
och kommer efter hand att ta kontakt med olika verksamheter i
regionerna

Projektet pagar till minst varen 2023 darefter utvardering
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http://www.kunskapsstyrningvard.se/

e Fem filmer for introduktion till palliativ vard av barn har
producerats och finns tillgangliga pa Palliativ vard av barn - RCC
(cancercentrum.se)

7. Dodsdoula (Saerun Jonsdottir)

e Finns nagra enstaka utbildade i Skane. Utbildningen bekostas av
den enskilde och patienten far sjalv betala for detta stod, som kan
innehalla allt ifran att halla handen till att prata om doéden. Ligger
utanfor sjukvardens uppdrag.

8. Hostens mote
o Fredag 9 september sker digitalt kl.13-15
e Fredag 11 november i Hassleholm kl.10-15

9. Nya forutsattningar for vart uppdrag - Strategiskt val: Vad ska vi fokusera pa
framover?
Diskussion utifran forslag pa omraden som fanns med i senaste
minnesanteckningarna. Manga av dessa omraden ar intressanta for diskussion i
RPO, men forslag till héstens mote ar:

e Dialog med representant for palliativ vard i NPO aldres halsa,
Henrik Angstrom. Forslag att bjuda in Henrik till septembermétet
for allman dialog och information samt ta upp fragan om
innehallet gallande palliativ vard i Nationellt kunskapsstod, NKK.
Hur tanker man nationellt kring detta kunskapsst6d?

e Tema skorhet - Anne informerar oss om begreppet skdrhet och
olika skattningsskalor kopplade till begreppet samt berattar om
det pagdende arbetet i NAG skorhet.

e Implementering av vardprogrammet och sammanhallet
personcentrerat vardforlopp — hur kan vi inspirera och stotta
varandra? Fortsatt diskussion planeras pa novembermotet.

e Samtal vid allvarlig sjukdom. Hur ska vi tanka kring dessa samtal
utifran kommande vardforlopp? Vad dr minsta gemensamma
namnare for att det ska anses att vi erbjudit och genomfort detta
samtal? Carina och Helene berattar kort om sina erfarenheter.
Fortsatt dialog planeras pa novembermotet.

e Naravard i livets slut — hur kan vi hjadlpas at i omstallningen? Vad
innebar nara vard nar vi tanker pa palliativ vard?
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https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/palliativ-vard/palliativ-vard-av-barn/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/palliativ-vard/palliativ-vard-av-barn/

10. Ovriga fragor

e Idag finns ingen LAG palliativ vard i Blekinge eller i Halland. Anne
Ekdahl och Christer Lindbladh bevakar
kunskapsstyrningsorganisationen avseende omradet palliativ vard
i Sodra sjukvardsregionen.
Varken Halland eller Blekinge har startat LPO Aldres hilsa men &r
representerade i RPO aldres halsa.
Region Skane ar pa gang att skapa sin LAG palliativ vard och
Region Kronoberg har redan kommit igang med detta arbete inom
ramen for medicinska kommitténs kunskapsgrupp.

11. Motet avslutas

Anteckningar av Helene Reimertz
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