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RPO psykisk hälsa 
Mötesanteckningar 2020-05-08 
 
 
Minnesanteckningar RPO-möte 8:e maj 2020 på Skype 
 
Närvarande: Mari Söderström Blekinge, Katarina Hartman Skåne, Njördur Viborg Skåne, 
Anna Petersson Kronoberg, Birgitta Gunnarsson Kronoberg, Elisabet Lönnquist Blekinge, 
Emelie Sundén Skåne, Christer Lindbladh Södra Sjukvårdsregionen, Sophia Eberhard 
Skåne. 
 
Förhinder: Magnus Frithiof Kronoberg, Håkan Friberg Blekinge 
 
Punkter: 

- Kort incheckning: alla påverkade av pandemin, men har genomgående också 

gett en enorm skjuts i den digitala utvecklingen. 

- Återkoppling från NPO-mötet 20:e april SE och ES 

KH ger kort uppdatering om läget för psykiatrins kvalitetsregister, övergripande 
finns konsensus om att dessa behöver leva kvar och täckningsgrad ökas, också 
för att kunna bli ett verktyg för att kunna följa upp VIP:arna. Vissa indikatorer 
kommer eventuellt att anpassas för att bättre kunna användas i VIP-uppföljningen. 

- Vårdförloppet Schizofreni: återkoppling om vårt svar. CL: mellan maj och augusti 

förväntas 7 nya vårdförlopp inom ramen för kunskapsstyrningsarbetet bli 

godkända. Den kommande 3-års-perioden kommer fokus i 

Kunskapsstyrningsarbetet ligga på införandet av vårdförlopp i både somatik och 

psykiatri. 

- Hur följa att/om VIP:arna är kända/används, hur många gånger har hemsidan 

öppnats?  Samtal i gruppen, önskemål om att kunna gå ut med enkät för 

kartläggning av ovanstående, SE efterhör bland de andra NPO-ledamöterna hur 

användningen kartläggs, om man gjort liknande. CL återkopplar kring enkät från 

RPO lung- och allergisjukdomar. 

- CL tydliggör gången kring vårdförloppen, efter att de släppts av NPO ska varje 

vårdförlopp fastställas i resp. region. Här kan sedan finnas behov av att göra GAP-

analys för att se hur vårdförloppet passar in i nuvarande organisation. CL beskriver 

att Södra sjukvårdsregionen kan finansiera hälften av en processtödjare i 

implementeringsarbetet, finns processtödjare utsedda i Kronoberg och Blekinge, 

Skåne på väg; SE tar kontakt m Jesper Stenberg, ev bjuda in hans enhet till nästa 

RPO. 

- Kommunrepresentanter Blekinge och Kronoberg Gruppens representanter 

från Blekinge och Kronoberg tar frågan hem. 

- Södra sjukvårdsregionens representanter i NAG:arna: genomgång av NAG 

medlemmarna, på region-sidan finns representation i alla 5 NAG:ar (med viss 

osäkerhet för depression/ångest, som följs upp av KH). Vore önskvärt med utökad 

kommunrepresentation, att följa upp. 

- Vårdförloppet Schizofreni: vårt svar, hur tänka när det kommer i augusti: enas 

om att avvakta att vårdförloppet antas i regionerna i augusti innan vi planerar för 

aktiviteter kring införandet. 



Södra sjukvårdsregionen 

- Mötesformer framöver: konsensus i gruppen att fortsätta med Skype möten i 

nuläget 

Kommande möten 

- RPO fredag 5:e juni kl. 10-12 på Skype 

- RPO med chefer fredag 4:e september kl. 13-15 på Skype 

 
Vid tangenterna, Sophia Eberhard, ordförande RPO Psykisk Hälsa Södra 
Sjukvårdsregionen 


