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Minnesanteckningar RPO Roérelseorganens sjukdomar

Datum/tid 2019-11-26 kI 12-16 (lunch 12-13)
Plats: Hotel Stadt Hassleholm
Narvarande

e  Charlotte Malm, Landstinget Blekinge

Christer Lindbladh, S6dra Regionvardsnamnden
Daniel Albertsson, Region Kronoberg

Helena Gladh, Region Halland

Isam Atroshi, Region Skane

Jan Axelsson, Region Halland

Magnus Eneroth, Region Skane, ordf

Tomas Eriksson, Blekinge

Tackat nej
e  Hans-Eric Rosberg, Region Skane

Slutat och ersatts ej
e  Elisabet Lindgvist, Region Skane
e  Marcelo Rivano Fischer, Region Skane

1. Val av protokollférare
Jan Axelsson utses

2. Minnesanteckningar fran foregadende mote
De regionala vardprogrammen vi tidigare arbetet med kommer bli nationellt Gvergripande varfor vi avvaktar
den utvecklingen. Galler fér hypermobilitetssyndrom/EDS, artros samt osteoporos.
De nationella vardprogrammen kommer sannolikt remitteras till de relevanta RPO for genomgang och
beredning for beslut och implementering i varje region/landsting. Prioriteringen av vilka vardprogam som
genomfors avgoérs inom regionen/landstinget.

3. NPO Rorelseorganens Sjukdomar — information
Magnus och Christer informerar om det aktuella laget i stort, vg se bifogade PP-slides.

Vad galler nivastrukturering av htgspec vard kommer inom vart omrade, "forvarvade ryggmargskador” att
centraliseras ytterligare. Fyra regioner i Sverige kommer f& tillstdnd att bedriva denna verksamhet och vilket
landsting/region som helst kan ansoka.

"NAG handledsfrakturer” finns nu som arbetande grupp. Bred representation. Man foérbereder ett
kunskapsstdd for en enhetlig behandling av dessa skador nationellt. Ska vara fardigt i slutet av 2020.

SVF hoftartros pagar och ska efterlikna tidigare SVF inom cancervard. Vardkedjan ska inkludera allt fran
prevention till uppféljning/rehab efter operation(i tillampliga fall). Man tanker sig att patientkontrakt ska
upprattas. Regeringen har beslutat om att 900 miljoner ska satsas pa detta arbete och fordelar pengarna pa
bland annat regionniva. Oklart om de pengarna éronmarks och kan féljas.

SVF Osteoporos bereds inom NPO Endokrina sjukdomar.

Verksamhetsplan NPO 2020: vg se Magnus presentation

Regional nivastrukturering/centralisering inom behandlingar kan behéva géras da den nationella diton kan ge
upphov till undantrangning pa regionsjukhusen dar det pa vissa hall redan férekommer anstrangd
kapacitetsproblematik. Vilka patientgrupper skulle det kunna innefatta?

4. Regionalt seminarie Nationella Riktlinjer Rorelseorganens Sjukdomar
Nya riktlinjer kommer under 2020 och en remissversion kommer under senare delen av varen och ska
genomgas under ett seminarie i maj-juni dar hela eller delar av var grupp deltar. Kommer inkludera flera RPO
da osteoporos hanteras inom endokrinologi och dar reumatologi nu har egen grupp. Dessutom kommer
primarvardens PV-rad behova engageras. Adjungering fran dessa grupper till var infor seminarie?
Var grupp planerar nytt méte avseende detta i borjan av aret och Magnus skickar forslag pa datum. Magnus
ger forslag till SoS om datum foér seminarie och vi bestammer forslagen till 26/5 alt 4/6.
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5. HTA analys acromioplastik
Analysen ar klar och visar som forvantat att resultaten efter ASD inte ar battre an strukturerad sjukgymnastik.
Denna behandling bor avvecklas generellt men vissa undantag kan finnas vilket far avgoras i det enskilda
fallet.
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6. Ovriga fragor

Magnus tar upp att han tycker att fler behéver vara mer delaktiga/bidragande i det praktiska arbetet inom
gruppen.

7. Nasta mote
Forlag pa tider kommer for ett mote tidigt 2020. Galler da férberedelsena infor seminariet i maj-juni enl ovan.
Magnus sannolikt mest uppbokad och kan ge férslag.

Jan Axelsson
Regionalt Program Omrade
Rorelseorganens Sjukdomar, Sodra Sjukvardsregionen
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