Sodra sjukvardsregionen

RPO-mote — Rorelseorganens sjukdomar
Motesanteckningar 2021-06-18

Tid:

18 juni kl. 09:00-11:00

Plats:

TEAMS mote

Narvarande: Region
Magnus Eneroth (ordf)  VC, ortoped Skane
Tomas Ericson VC, ortoped Blekinge
Dan Christensson Ortoped Halland
Daniel Albertsson Distriktslakare Kronoberg
Charlotte Sennehed Fysioterapeut, utv. ledare Kronoberg
Isam Atroshi Professor, handkirurg Skane
Christer Lindbladh (adj) Sodra Sjukvardsregionen

Nya medlemmar
Dan Christensson presenterar sig, ryggkirurg och ortoped i Halmstad, forsta motet.

Protokoliforare
Dan Christensson utses. Mdtesanteckningar fors i en ny version av mallen som finns
tillgénglig pa natet.

Foregaende mote
Minnesanteckningar skrivna av Tomas Ericson finns tillgangliga,
var god se PP-presentation bild 9.

Info fran Sodra Sjukvardsregionen

e Ett nytt samverkansavtal 2021 finns nu, var god se medféljande fil.

e Ett sjukvardsregionalt vardkompetens rad har bildats.

Christer Lindblad forklarar, l1ank finns i *PP-presentation bild 12.

e Det finns ett forslag om tillgang till akut MRT i S6dra sjukvardsregionen och det ar
foreslaget att patienter vid behov av akut MRT mellan kl. 21.00-07.00 fran och med
1 september remitteras till SUS i den man man inte kan tillgodose behovet lokalt.

e Det finns ocksa ett forslag att alla patienter med akut ryggmargsskada i Sodra
sjukvardsregionen skall erbjudas primér vard och initial intermediar vard via den
hogspecialiserade verksamheten pa SUS. Det finns nu 21 stéllen i Sverige dar man
bedriver spinal rehab och man har foreslagit att det ska kondenseras till 4 enheter i
Sverige framover. Det ror sig om c:a 300 patienter per ar och kanske 10 barn.
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Rapport fran de fyra regionerna

Motesdeltagarna rapporterar kortfattat hur hoftartros del 1 implementerats och dven
nationella vardprogrammet for distala radiusfrakturer som nyligen ”sjosatts”.

Man diskuterar hur vardprogrammen ska implementeras. Man har bland annat
kommit langt i Region Kronoberg. Alla regioner har kommit langt men det behovs
hjalp for inforandet. Hur ska vi fa med alla “pa banan”? De olika processerna behover
ocksa samverka.

Nationell och regional kunskapsstyrning

Magnus redogor for huvudmalet, liv och jamlik halsa, och vad samtliga regioner har
forbundit till, namligen att langsiktigt arbeta utifran denna gemensamma vision.

Vi diskuterar ocksa hur man avsatter resurser regionalt vilket regionerna ocksa har
forbundit sig till.

Magnus visar via PP-presentationer organisationsschema samt hur styrgrupp
kunskapsstyrning (SKS) fungerar.

Martin Engstrém ingar fran Sodra sjukvardsregionen i styrgruppen. | berednings-
gruppen till SKS &r Christer Lindblad ordinarie fran Sodra sjukvardsregionen.
Magnus visar fortsatt vilka nationella programomraden som finns och rédmarkerade i
PP-presentationen ingar for var del.

Christer Lindblad redogor tydligt for de nationella samverkansgrupperna (NSG).
Vardskapet for de nationella programomradena visas och vard for Rorelseorganens
sjukdomar ar Vastra sjukvardsregionen. Sédra ar vard for nervsystemets sjukdomar,
njur-och urinvagssjukdomar och tandvard.

Redogorelse av medlemmar, NPO — Rorelseorganens sjukdomar. Magnus Eneroth
ingar fran Sodra sjukvardsregionen.

Redogors tydligt for vad de nationella programomradena ska verka for. De
insatsomraden 2021 som &r aktuella &r bland annat hoftledsartros del 2, knaledsartros
hoftfrakturer och ryggsmarta som borjar till hésten.

Information om PSFV, personcentrerade och sammanhallna vardférlopp.

Nationellt kliniskt kunskapsstod ar en infrastruktur for alla kunskapsstéd som
sammanstalls nationellt.

Vidare redogors tydligt for vad RPO-representant férvantas géra och hur vi ska
fungera som mellanled eller “spindel” mellan nationell och lokal niva.

Vi forvantas involvera och entusiasmera kollegor lokalt, ev. bilda eller hjalpa till att
bilda LPO (lokalt programomrade) men i slutanden ar det alltid vederboérande
verksamhetschef som bestammer. Vi férvantas nominera till LPO inom respektive
region och identifiera hinder fér implementering av de nationella riktlinjerna PSFV
samt kunskapsstod. Vi forvantas vara ambassadorer for kunskapsstyrning.

LPO - Region Skane
Magnus visar hur man i Skane organiserat ett antal LPO. Organisationsskiss pa PP-
presentation bild nr 42.
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LPO — Region Skane forts.

Det lokala programomradet, Rorelseorganens sjukdomar, leds av Anna Stefansdottir pa
SUS och det finns medarbetare engagerade i 6vriga delar i Region Skane. Vi ser i denna
grupp framfor allt ortopeder men dven representanter for primarvard samt privat vard.

Framtidens hélsosystem Region Skane

e Magnus berattar att han framover kommer att till 100% syssla med ett stort projekt i
Skane som arbetar med framtidens halsosystem. Har finns bade kortsiktiga och
langsiktiga mal.

e Reklam gors aven for artrosportalen som en palitlig information om artros inom LU.se
som motvikt till det kommersiella engagemang som finns redan nu.

Ovrigt
e Daniel framfor att det ar viktigt att framtida PSVF, kunskapsstod etc maste ta hansyn
till kontinuitet, fast lak kontakt, individuellt anpassade behov samt att riktlinjerna
fungerar i glesbygd
e Staende punkter pa framtida agendor;
v Var och en berattar om nuldge tidigt i métet, tex hur gar det med
implementering, hinder, hur gor vi?
v’ Christer har en fast punkt med viktig info
v’ L&ra av varandra — framtidens halso- och sjukvard
e Motet utvarderas och befinns vara mycket val genomfort med berém till Magnus for
fin agenda och tydlig presentation. Nasta mote berdknas till oktober.
e Hela PP-presentationen medféljer métesanteckningar samt samverkansavtalet:
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Vid pennan och Glad Sommar till er alla!

Dan Christensson
Overlakare
Ortopedikliniken
Halmstad
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