
Södra sjukvårdsregionen 

 

RPO Rörelseorganens Sjukdomar 
Mötesanteckningar 2022-05-20 
 
 

Tid: Fysiskt möte Lund kl 12-15 
 

Närvarande: 
Anna Grönsgård Hammarberg, Thomas Ericsson, Daniel Albertsson, Anna Stefansdottir, 
Magnus Eneroth, Dan Christensson, Hans-Erik Rosberg 
 
Frånvarande 
Christer Lindbladh, Marcus Bencker, 
 

Lunchmöte gemensamt med chefssamråd 
Info om NPO´s arbete med kapacitetsbristen inom svensk ortopedi. 
Dialog om vägen framåt. 

 
Nya medlemmar, presentationsrunda 
Vi hälsar Fysioterapeut Anna Grönsgård Hammarberg (Kronoberg) välkommen till 
gruppen och alla närvarande presenterar sig kort. 
Regionerna kan välja att ha en eller två representanter i RPO. Halland väljer att ha en 
representant; Dan Christensson med Daniel Stam som ersättare 
 

Magnus utses till protokollförare 
 

Minnesant föregående möte 
Gicks igenom, se PPT. 
 

Redovisning av remisshantering & Implementering av kunskapsstöd 

Enligt beslut vid förra mötet; Alla fyra regioner ska idag redovisa  
1. hur man arbetar med utskick av remisser. Vem skickar ut och hur avgör man till 

vilka remissen skickas ut. Sker det en sammanställning av svaren? Om ja, hur gör 
man det? Om nej, hur hanterar man då svaren?  

2. hur processen ser ut för implementering av kunskapsstöd. Som exempel redovisas 
implementering av Höftartros del 1.  

Anna S svarar för Skåne, Anna GH för Kronoberg, Tomas för Blekinge och Dan för Halland 
(se PPT). 
 
Lärdomar ur de fyra presentationerna; 

• Vi har alla delvis olika system för hantering av remisser och implementering 



 

Södra sjukvårdsregionen 

• Vi har kommit olika långt vg implementering av LPO 

• Alla RPO repr bör få sin regions svar på alla remisser 

• Processägare för implementering (se Kronoberg) som är hög chef är nog bra 

• Förankra/arbeta med delaktighet centralt vid implementering 

• Administrativt stöd i arbetet är viktigt 

• Prioritering av vad som kan implementeras på enhetsnivå är viktigt (resurser i PV) 

• När patienten upplever ett värde så är det lätt att implementera 

• Svårt att ansvara för implementering via kunskapsorg (LPO) 

• Det räcker inte att säga till att linjen ansvarar, en plan för ökar delaktighet krävs 

• Man måste kunna mäta att det man gör leder till en förbättring 

• Håll i och håll ut 

• Viktigt att lära av varandra 
 
 

Rapport från de fyra regionerna/LPO  
Inget att rapportera 
 

NPO rörelseorganens sjukdomar (se PPT) 
• Nya beslut (220518) nationell högspecialiserad vård (information) 
• Nationella kunskapsstöd (information) 
• ”Ortopedins kris” i Sverige (diskussion under lunchen) 
• Mandatperioder NPO (information) 

 
 

Övrigt 
Anna S; På senaste LPO möte diskuterade vi instruktionsfilmer på 1177. Inom Region Skåne har 
det tagits fram instruktionsfilm för postoperativ träning efter höftprotesoperation (Träning efter 
höftledsoperation i Skåne - 1177 Vårdguiden) och det pågår arbete med att göra en film om 
träning efter knäprotesoperation. En fråga jag fick med mig från mötet att ställa till RPO/NPO var 
om det finns planer/intresse/möjligheter för att på nationell nivå ta fram filmer för 1177? 
Beslut; Magnus tar frågan vidare till NPO 

 
Utvärdering av mötet 
Glömdes bort 

 
Nästa möte 
Viktigt med god framförhållning till kommande möten 
Två möten/termin (varav 1 fysiskt) 

• 23 sept kl 9-12 (teams), ev kortare om tiden ej behövs 

• 8 dec kl 12-15 (inleder med lunch) 
Uppdrag till nästa möte; se rödmarkerad text ovan 
 
/Magnus Eneroth 

https://www.1177.se/Skane/behandling--hjalpmedel/smartbehandlingar-och-rehabilitering/traning-efter-hoftledsoperation/
https://www.1177.se/Skane/behandling--hjalpmedel/smartbehandlingar-och-rehabilitering/traning-efter-hoftledsoperation/

