
Södra sjukvårdsregionen 

 

RPO Rörelseorganens Sjukdomar 
Mötesanteckningar 2022-12-08 
 
Plats: Hotell Statt Hässleholm 
Närvarande: Anna Grönsgård Hammarberg, Anna Stefansdottir, Magnus Eneroth, Dan 
Christensson, Christer Lindbladh.  
Frånvarande: Thomas Ericsson, Daniel Albertsson, Marcus Bencker, Hans-Erik Rosberg 
 

Minnesant föregående möte 
Instruktionsfilm för postoperativ träning efter höftprotesoperation (Träning efter 
höftledsoperation i Skåne - 1177 Vårdguiden) kommer att läggas ut på nationella 1177.se Artros - 
ledsvikt - 1177 
 
Magnus tar reda på hur långt höftartros 2 har kommit. Är publicerat: 
https://www.kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskaps
stod/rorelseorganenssjukdomar.56341.html 
 

 
NPO  
Webbinarium tumbasartros 2022-10-05 kan ses i efterhand Vårdprogram tumbasartros | 
Kunskapsstyrning vård | SKR 

 
Workshop professions- och patientföreningar 2022-10-27. Årligt möte och stora 
patientorganisationer var representerade.  
 
Verksamhetsplan 2023 (prel) 

• Vårdprogram Höftfrakturer (klart 2023). NAG som leds av Cecilia Rogmark, öl SUS. 
• Vårdprogram Ländryggsmärta (klart 2023). Ute på remiss. 
• PSVF Knäartros del 2 (nominering pågår). 
• Strategisk plan för tillgänglig, jämlik och effektiv ortopedisk vård (kapacitetsbrist). 

Kommer att lyftas igen som  insatsområde.  
• Implementering av kunskapsstöd utarbetade i rörelseorganens sjukdomar. Finns idéer om 

hur utvärdering ska göras men inget fastställt. 
• Fotledsfrakturer (start 2024) 
• Framfotskirurgi (start 2024) 

 
Nomineringsprocess NAG kunskapsstöd 

• Förändringar jämfört med tidigare rutin: 
o Nomineringsförfrågningar till NAG publiceras på en gemensam sida på 

www.kunskapsstyrningvard.se med länk till nomineringsformulär 
o Intresserade fyller själv i sina uppgifter i ett formulär 

https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavleda
moter/nomineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html 

https://www.1177.se/Skane/behandling--hjalpmedel/smartbehandlingar-och-rehabilitering/traning-efter-hoftledsoperation/
https://www.1177.se/Skane/behandling--hjalpmedel/smartbehandlingar-och-rehabilitering/traning-efter-hoftledsoperation/
https://www.1177.se/Kalmar-lan/sjukdomar--besvar/skelett-leder-och-muskler/leder/artros---ledsvikt/
https://www.1177.se/Kalmar-lan/sjukdomar--besvar/skelett-leder-och-muskler/leder/artros---ledsvikt/
https://ct-url-protection.portal.checkpoint.com/v1/load/KYqfcZlv8w9bwgq_30ZiHjgkXjPycVATY-qTmvBvH9o5qonFpKOS2G9BdPl7PLDu7nnMKb6Z9DVtb8-nOwL7QBxnTvJ3aXLqsV2lgmglXQu_8WPtUviUrSmYsk6AoscSZpokTszxwBsFuxYK-3SCPMPHv8_-7UZ7ifx9X5Tmi2WqHuXCJGGPwtRUvmO7rCB68J-K3i8hCQvhgMkCcF0HEpD8RPPcUFCPiItXgYB6XoR4th6MSe_VLtCYbEAFaeSDUGLcvaL1cmNQf27UR8V3VLWncV5UIwUVNX2XFiXuumaX69X180fDPGnWswevoUJ_N_Im_YkyWvdMBuWkpFtrm0EZFfCGjRnmSYA1y0zXowJHKMPLe6ItLPR76O-InMYvqkPqAy9w8gSutnW3GU4i4TrjOYEpUYJsP_8c3XWygCvayTZEIh5paELc5L4HGEhbG0z1aFit4fh1zy0v2ZQB4S0zQs53gu59hq0
https://ct-url-protection.portal.checkpoint.com/v1/load/KYqfcZlv8w9bwgq_30ZiHjgkXjPycVATY-qTmvBvH9o5qonFpKOS2G9BdPl7PLDu7nnMKb6Z9DVtb8-nOwL7QBxnTvJ3aXLqsV2lgmglXQu_8WPtUviUrSmYsk6AoscSZpokTszxwBsFuxYK-3SCPMPHv8_-7UZ7ifx9X5Tmi2WqHuXCJGGPwtRUvmO7rCB68J-K3i8hCQvhgMkCcF0HEpD8RPPcUFCPiItXgYB6XoR4th6MSe_VLtCYbEAFaeSDUGLcvaL1cmNQf27UR8V3VLWncV5UIwUVNX2XFiXuumaX69X180fDPGnWswevoUJ_N_Im_YkyWvdMBuWkpFtrm0EZFfCGjRnmSYA1y0zXowJHKMPLe6ItLPR76O-InMYvqkPqAy9w8gSutnW3GU4i4TrjOYEpUYJsP_8c3XWygCvayTZEIh5paELc5L4HGEhbG0z1aFit4fh1zy0v2ZQB4S0zQs53gu59hq0
https://ct-url-protection.portal.checkpoint.com/v1/load/TIOXQ2bW1w8GTYMCGeXKPQFaycYowjDgFhITJeafcLYuAriJy9iM2oOmEwcN3hYRpOjwBCOWw4YLnkeCBjaRR5b_n0ItpAh76RJ9PWepBuTO_16bq86xLNsUa50AGHeAgwMbpHcwaV7MFlJ0JKUuFZcamIaw2z1D-6IaQ-hGweO6rhK277d8I8JbgAf9rHYT6sH8Ul8dlDyCkrjhvYgNNwcydoeg0m8BxyhOHefIcqzxBpVa_Nl4ktcfqiNfFLIcyk60vGHaHKznYGBlR8vrUDAJnxZ5XclLoReAqms9PKmTFNnNUf7RKukSnXRCttEaEbFCeAl8RLH_oQRrvkyhud10KlG0CdO---GwmlVaj0lmpvlGVM09qdg3NL2Opt3c8wflhz-SSTENp-jXddNN4uj1F0DG9GYiIux8dbBK4KYOQ9mQWpohvRkIHbJRNJdtxvwMD9fEy9F99L5BXSA4BYCjwTIo1eJLaOwUm90
https://ct-url-protection.portal.checkpoint.com/v1/load/TIOXQ2bW1w8GTYMCGeXKPQFaycYowjDgFhITJeafcLYuAriJy9iM2oOmEwcN3hYRpOjwBCOWw4YLnkeCBjaRR5b_n0ItpAh76RJ9PWepBuTO_16bq86xLNsUa50AGHeAgwMbpHcwaV7MFlJ0JKUuFZcamIaw2z1D-6IaQ-hGweO6rhK277d8I8JbgAf9rHYT6sH8Ul8dlDyCkrjhvYgNNwcydoeg0m8BxyhOHefIcqzxBpVa_Nl4ktcfqiNfFLIcyk60vGHaHKznYGBlR8vrUDAJnxZ5XclLoReAqms9PKmTFNnNUf7RKukSnXRCttEaEbFCeAl8RLH_oQRrvkyhud10KlG0CdO---GwmlVaj0lmpvlGVM09qdg3NL2Opt3c8wflhz-SSTENp-jXddNN4uj1F0DG9GYiIux8dbBK4KYOQ9mQWpohvRkIHbJRNJdtxvwMD9fEy9F99L5BXSA4BYCjwTIo1eJLaOwUm90
http://www.kunskapsstyrningvard.se/
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavledamoter/nomineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavledamoter/nomineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html


 

Södra sjukvårdsregionen 

o Jävsprövning sker före finalt fastställande av NAG-ledamöter 
o Delvis annan process för kommunrepresentanter (ej redovisad idag) 
o ME kontrollerar om nomineringar lämnats in och skickar ut påminnelse vb. 

 
Nominering till NAG Knäledsartros, proteskirurgi med sakkunniga 

• NPO önskar följande specialiteter och professioner; Ortoped (2), Fysioterapeut 
specialiserad vård (1), Arbetsterapeut (1), Narkosläkare (1), Sjuksköterska specialiserad 
vård (1), Radiolog (1), Koordinator/Planerare (1), Primärvårdsläkare (2), Fysioterapeut 
primärvård (1) 

• Alla sex storregioner ska nominera och sen avgör NPO vilka som väljs ut.  
• Tacksam om ni sprider detta inom era respektive regioner och verksamhetsområden 
• Intresserade fyller själv i sina uppgifter senast 5 januari 2023  

https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavledamoter/n
omineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html 

• Magnus kollar om ngr har anmält sig och meddelar RPO. 
 
Nomineringar vårdområden för genomlysning för nationell högspecialiserad vård 

• Avancerad ortopedisk kirurgi 
o periacetabulär osteotomi/höftnära femurosteotomi 
o fotledsprotes 
o multiligamentära rekonstruktioner knä 

• Reumakirurgi (peri- och postoperativ vård) 
• Enligt Socialstyrelsens är det NPO som nominerar och Socialstyrelsen som fastställer.  
• Inför varje nominering, innan nomineringen går vidare till Socialstyrelsen, ska Södra 

sjukvårdsregionens kansli (lena.neumann@skane.se) informeras för vidare förankring i 
ledningsgruppen. Detta steg kommer att hanteras skyndsamt (ca 7-10 dagar).  

• Sista datum för RPO att nominera till Södra sjukvårdsregionens kansli + kopia till Magnus 
Eneroth är 1 mars 2023 

• Sista datum för NPO att skicka in nomineringar till Socialstyrelsen är 27 mars 2023 
 

Utvecklingsplan 2023-2027 (Christer Lindblad redovisade) 
• Tydligt inriktat på implementering och tillämpning av bästa tillgängliga kunskap samt 

uppföljning och resultat.  
• RPO´s roll; Information, specifika uppdrag från NPO, stödja spridning och implementering 

av kunskapsstöd, samverka med andra RPO, RSG och chefssamråd etc 
• Chefssamrådets roll kommer att behöva stärkas (berörs i alla steg med röda pilar) 

 
                       

            

       
          

       
        

       
                   
              
                     

        
      
          

                

                  

      

        
         
      

        
             
             

    

      

       

                   

                          

                        

         

               

         

                

https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavledamoter/nomineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/organisation/nomineringavledamoter/nomineringaraktuella/rorelseorganenssjukdomar.67324.html
mailto:lena.neumann@skane.se


 

Södra sjukvårdsregionen 

• Samverkan mellan RPO, chefssamråd, RSG, LPO mfl aktörer viktigt för att stärka 
implementering och tillämpning av bästa tillgängliga kunskap samt uppföljning och resultat. 
Pågår diskussioner angående hur detta samarbete kan stärkas.  

• Bra om RPO och chefssamråd har gemensamma träffar. Förslag på gemensamma 
agendapunkter; 

o  ör nkring o h med ki k till      verk  mhet pl n… 
o Nominering av kandidater till    … 
o  emi  er…? 
o  ur går inför ndet  v ny  kun k p  töd…?  
o  ventuell  prioritering r…? 
o  inder…? 
o   n vi få fr m d t  på indik torer…? 
o Vad säger data?  
o  ur går  r etet i pro e  en/kun k p  tödet…? 
o  inn  det klini kt relev nt   killn der…? 

 

RPO rörelseorganens sjukdomar 
 
Kvalitetsregisterdag i Södra Regionen 220928 
Länkar nedan för den intresserade; 

• Forskning med stöd av kvalitetsregister – ett exempel, Scandinavian Obesity Surgery Registry  

• Det här gör vi på Registerservice, Socialstyrelsen  

• En digital nationell infrastruktur för kvalitetsregister, E-hälsomyndigheten  

• Nationell strategi för strukturerad vårdinformation, Nationell samverkansgrupp för strukturerad vårdinformation  

• Pågående projekt inom Cambio COSMIC: Framgångar och erfarenheter, Sveriges Kommuner och Regioner  

• Direktöverföring till kvalitetsregister i Region Skåne, Region Skåne  

• Att följa den kunskapsstyrda vården genom nationella kvalitetsregister, BOA-registret/Svenska artrosregistret  

• Uppföljning av nationella vårdprogram inom cancerområdet, Regionalt cancercentrum syd 

 
RPO-ordförandemöte 2022-11-18 
• Magnus redovisade erfarenheter från NPO de 5 första åren 
• Magnus redovisade nuläge handlingsplan kapacitetsbrist 

o Att åter försöka få in punkten som ett insatsområde i verksamhetsplanen för 2023 
o Att delta i en SKR workshop 2022-12-16 (NPO, Svensk Ortopedisk Förening, repr 

privata vårdgivare, patientföreningar mfl). Arbetet kommer att ledas av Governo Vi 
ger handlingskraft till en offentlig sektor i utveckling - governo.se 

o Att ta fram en nationell handlingsplan i dialog med SKR och Socialstyrelsen 
• Magnus redovisade kort status införande av vårdförlopp i Södra Regionen och SKR´s 

utvecklingsplan 2023 - 2027 
• Magnus redovisade kort uppföljning och analys av PSVF  

 
Övrigt 
• Magnus Eneroth blir NPO ordförande från årsskiftet i tre år. Vill att vi utser ny ordförande i 

RPO. I första hand se om det finns intresserade bland nuvarande medlemmar. Magnus tar 
kontakt med dem som ej var närvarande. 

http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Johan-Ottosson.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Henrik-Passmark.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Rodabe-Alavi.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Mitko-Capanov.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Bjorn-Hultgren-och-Anna-Trinks.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Richard-Hallberg.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Therese-Jonsson.pdf
http://rcsyd.se/wp-content/uploads/2022/10/Bjorn-Ohlsson.pdf
https://governo.se/
https://governo.se/
https://governo.se/


 

Södra sjukvårdsregionen 

 
• Teamsgrupp RPO när det är tekniskt möjligt  
 
• Starta prenumeration Få det senaste nytt från SKR om vård och hälsa 
 
• Behov av gemensamma möten med chefssamrådet och RPO (se ovan) 
 

Möten 2023 
• Digitalt möte 230302. Inbjudan kommer via outllok. 
• Fysiskt möte i april/maj tillsammans med chefssamråd. Återkommer med dag och tid efter 

dialog med ordf chefssamråd. 
 

/Magnus Eneroth 

https://app2.editnews.com/pub/link.ashx?issueid=525545&userid=70046480&linkid=42310632&readid=275F6702047B&test=&umailid=2224722156

