
Södra sjukvårdsregionen 

 

RPO Rörelseorganens Sjukdomar 
Mötesanteckningar 2023-03-02 
 
 
Plats: Teams 

 
Tid: 14:00 – 15:00 
 
Närvarande: 
Anna Grönsgård Hammarberg, Anna Stefansdottir, Magnus Eneroth, Christer Lindbladh, Marcus 
Bencker, Thomas Ericsson. 
 
Frånvarande: Daniel Albertsson, Hans-Erik Rosberg, Dan Christensson 
 

Magnus utses till protokollförare 
 

Minnesant föregående möte 
Uppdrag från föregående möte gicks igenom.  

• Ny nomineringsprocess till NAG (anmäler sig själv) 
• Nominering till NAG Knäledsartros, proteskirurgi  
• Nomineringar vårdområden för genomlysning för nationell högspecialiserad vård 
• Ny ordförande i RPO. I första hand se om det finns intresserade bland nuvarande 

medlemmar  
 

RPO rörelseorganens sjukdomar 
 
Uppdrag på sjukvårdsregional nivå 

• Christer redogör för huvudprocessen vid framtagande av kunskapsunderlag samt i vilka 
steg ”linjen” är delaktig.  

• När kunskapsunderlag är ute på nationell remiss är uppdraget dubbelt för ”linjen”; 1) det 
medicinska innehållet (experter), 2) genomförbarhet (chefer) 

• RPO har i huvudsak ett informationsansvar och kan tex bjuda in för dialog om 
genomförbarhet i sina respektive regioner 

 
Nomineringar nationell högspecialiserad vård (NHV) 
Magnus informerar om rutin i Södra Regionen; 

• NPO ledamoten ska via RPO ledamot involvera regionernas lokala programområde enligt 
lokala nomineringsrutiner 

• NPO-ledamot ska före nominering av ledamot från Södra sjukvårdsregionen alltid 
informera Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp (via Södra sjukvårdsregionens kansli – 
lena.neumann@skane.se ).  

• Nominering kan ske först efter förankringsbesked från ledningsgrupp i Södra 
sjukvårdsregionen 
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Södra sjukvårdsregionen 

• Nominerade; Avancerad ortopedisk kirurgi (samtliga från Sus) 
o periacetabulär osteotomi/höftnära femurosteotomi - Carl Johan Tiderius  
o Fotledsprotes - Håkan Magnusson  
o multiligamentära rekonstruktioner knä - Paul Neuman  

• Nominerad; Reumakirurgi (peri- och postoperativ vård) – Anna Stéfansdóttir 
• Nominering kan enligt rutinen ske först efter förankringsbesked från ledningsgrupp i 

Södra sjukvårdsregionen. Magnus skickar till lena.neumann@skane.se 
•  

 
Magnus informerar om rutin i Södra Regionen för nominering till NAG kunskapsstöd; 

• Se förra mötet angående nyheter i den nationell rutinen 
• RPO ansvarar för att nominera kandidater från Södra sjukvårdsregionen enligt 

uppdragsbeskrivningen från NPO.  
• Förslag inhämtas från berörda RPO, LPO och berörda chefsamråd (via ordförande).  
• Samtliga nomineringar ska vara förankrade i den lokala LPO-Södra sjukvårdsregionen 

strukturen inom regionerna enligt respektive regions rutin.  
• NPO/NSG-ledamot informerar SKS-R för kännedom (skicka till Christer L) innan slutlig 

nominering och tillsättning görs av NPO 
• Alla RPO medlemmar ska skriftligt ange de lokala rutinerna i sina respektive regioner till 

Magnus senast 2023-03-16. 
• Christer lyfter den mindre revidering av rutinen som anges ovan till Södra 

Regionvårdsnämnden. 
 
Nomineringar knäledsartros kirurgi Södra Regionen 

• Caroline Ståhl, fysioterapeut, Ort Ängelholm 
• Annette W Dahl, SSK, Sus/Svenska Ledprotesregistret  
• Elin Östlind, fysioterapeut, Vårdcentralen Dalby, LU 

 
Diskussion angående behovet av att få med privata vårdgivare i kunskapsstyrningen 

• Då en allt större andel av vården drivs av privata aktörer och särskilt inom ortopedi finns 
ett starkt önskemål om att lokala/regionala avtal med privata aktörer anger skyldigheter 
för de privata vårdgivarna att delta i NAG, LPO etc 

• Anna berättar att privata vårdgivare är med i LPO 
 
Ny ordförande i RPO  

• Magnus önskar avgå efter 14 år som ordförande och är nu dessutom ordförande i NPO 
• Ingen närvarande vill ta över uppdraget 
• Alla RPO medlemmar får i uppdrag att fundera över lämpliga personer i sina respektive 

regioner 
• Magnus ber Christer ta fram en arbetsbeskrivning som kan skickas ut till RPO medlemmar 

och som kan användas i dialog med potentiella kandidater. 
 

NPO  
 
Verksamhetsplan 2023 är godkänd 
Magnus informerar om de aktuella insatsområdena i verksamhetsplanen. Kort beskrivning nedan; 

• Vårdförlopp Ländryggsmärta (rev efter nationell remiss pågår, klart 2023) 
• Vårdprogram Höftfrakturer (nationell remiss i sept 2023) 
• Vårdförlopp Knäartros kirurgi (nominering pågår för prel start i sept 2023) 
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Södra sjukvårdsregionen 

• Strategisk plan för tillgänglig, jämlik och effektiv ortopedisk vård (kapacitetsbrist) 
• Implementering av kunskapsstöd utarbetade i rörelseorganens sjukdomar  
• Vårdprogram Fotledsfrakturer (start 2024), nominering i sommar/höst 
• Vårdprogram Framfotskirurgi (start 2024), nominering i sommar/höst 

 
Svenska läkaresällskapets (SLS) enkät om kunskapsstyrningen 

• SLS gjorde tre iakttagelser från intervjuerna; 
o Kunskapsstyrningsorganisationen är komplex och svåröverskådlig 
o Vikten av att synka med specialitetsföreningarna 
o Oro för implementeringen  

• Resultaten av undersökningarna: https://www.sls.se/halsa--sjukvard/arbetsgrupp-
om-kunskapsstyrning/aktuella-fragor/ 

• SOF var mycket nöjd med samarbetet 
• Primärvårdens företrädare ser att det finns en förbättringspotential. Hur detta ska 

ske diskuteras av Magnus med ordf i nationella primärvårdsrådet. 
• SLS/professionsföreningarna vill; 

o bidra till att ta fram insatsområden & nomineringar till NAG 
o hjälpa till med implementering av kunskapsstöd 
o ha ett närmare samarbete vid tex nationella möten och styrelsemöten 

 
Årsredovisning av NHV uppdrag 

• Kort rapport och länk i PPT 

 
Vad är i övrigt på gång nationellt för att klara kapacitetsbristen? 

• Magnus informerar om nationella initiativ 
 
 

Nästa möte 2023 
• Nästa RPO möte blir 21 april kl 11-15 i Hässleholm. Vi inleder kl 11-12 för ett gemensamt 

möte med chefssamrådet i Ortopedi följt av en gemensam lunch och sen ett RPO möte kl 
13-15 

• Förslag på agenda för det gemensamma mötet; På vilket sätt kan och bör RPO samarbeta 
med Chefsamråd ortopedi? Ex nomineringar och implementering av kunskapsstöd. 
 

/Magnus Eneroth 
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