
Södra sjukvårdsregionen 

 

Mötesanteckningar 2023-11-10 för: 

• RPO rörelseorganens sjukdomar 

• Chefsamråd ortopedi 
 
 

Plats: 
Kulturhuset Hässleholm 
 

Tid: 
11:00 – 15:00 
 

Närvarande: 
Anna Grönsgård Hammarberg, Thomas Ericsson, Christer Lindbladh, Dan Christensson, 
Daniel Albertsson, Magnus Eneroth 
 

Frånvarande: 
Anna Stefansdottir, Marcus Bencker, Hans-Erik Rosberg 
 
 

Gemensamt möte med chefssamråd Ortopedi 11-12 
Följande punkter togs angående NPO upp; 

• Målbild kunskapsstyrningen 

• Finansiering 2024- 

• Nya medlemmar i NPO 

• Framtagna och planerade kunskapsstöd 

• Samarbete offentlig & privat vård 

• Vården i siffror 

• Uppdatering av Nationellt Kliniskt Kunskapsstöd (NKK) 

• Samarbete med Nationella Kvalitetsregister (NKR) 

• Nationell högspecialiserad vård (NHV) 

• För lite mer utförlig beskrivning, se bildspel. 
 

Lena Luts ny direktör för Södra sjukvårdsregionen 
 
Info om Kvalitetsregisterdag 231006 
  



 

Södra sjukvårdsregionen 

Gemensamt info möte RPO, LPO/LAG ordf & chefssamråd 2 ggr/år 

• Dialog; Finns behovet? Plan ok? Ja, bra förslag. Ett gemensamt fysiskt 
möte chefsamråd + RPO i Hässleholm varje år + teams för LPO. Mer tid 
för dialog. 90 min möte. Även gemensamt möte då chefsamrådet är på 
sjukhusbesök. De i RPO som kan/vill deltar fysiskt men teamsmöte 
erbjuds också samt till alla i LPO. 

 

Gemensam lunch 
 

RPO möte 
 
Magnus utses till protokollförare 
 
Laget runt – vad är på gång lokalt/regionalt? 
Halland 

• Vårdprogram sepsis togs emot mkt positivt. Presenterades av inf läkare 

• Radiusfrakturer. Halmstad håller inte med om handläggningen i vp och 
har inte ändrat sina rutiner. En enkel algoritm behövs 

• När remiss in till ort, videomöte med pat för op direkt. Inte kommit igång. 
 
Blekinge 

• Kunskapsstyrningen tar mkt resurser. Diskussioner ang vem som ska göra 
vad. Bra på att berätta vad som ska ske inte hur verksamheterna ska klara 
av det. Oklart var prioriteringar sker och av vem/vilka. Kommunerna svåra 
att få med. Systemet känns tungrott. Finns goda exempel? Vad är good 
enough? 

• Svårt att få loss personal från vården. 
 
Kronoberg 

• Processen i sig verkar viktigare än hur verksamheterna ska få stöd och 
hjälp. Börja med det som går att göra. Det andra får vänta. Vi har ett prio 
forum som tittar på nyttan och möjligheterna, att det inte blir 
undanträngningseffekter. Politiken involveras i vissa beslut. 

• 1177 direkt Platform 24 start i förra veckan i liten skala, parallellt ökad 
telefontillgänglighet. Brist på kontinuitet om digitala verktyg. 

• Bokade digitala möten spec FT och Ort. Var mkt bra men lades ner pga 
ortopedin inte ville fortsätta 

• Har breddinfört att FT skickar rtg remisser (efter en halvdags utbildning), 
ej barn <15 

 
Skåne 

• Ej repr 

• Anna Stefansdottir har avsagt sig sitt uppdrag. Anders Isaksson tf? 
Christer håller i nominering av nya RPO medlem från Skåne. 

 



 

Södra sjukvårdsregionen 

Minnesant föregående möte 
 

Ny ordförande i RPO 

• RPO´s uppdrag har minskat när LPO startats i de fyra ingående regionerna 

• I huvudsak informationsöverföring enligt diskussion med chefssamråd 

• Magnus Eneroth sitter kvar som ordf i RPO tillsvidare 
 
Reflektion mötet med chefssamråd 
Viktigt med samarbete mellan RPO och chefssamråd. Kopplingen linje och 
kunskapsstyrning central för informationsutbyte och implementering. Bra med 
gemensamma möte med regelbundenhet enligt plan ovan.  
 
NPO 

• Se mötet med chefsamråd 

• Kort info - Aktuellt inom NHV 

• Kort info - Nationella kvalitetsregister 

• Kort info - Förslag till modell för horisontell prioritering 

• Kort info - Nya representanter i Södra sjukvårdsregionens ledningsgrupp 
För mer utförlig info se pdf med bilder från mötet 
 
Höftfrakturprevention i kontrollerad studie 

• Daniel Albertsson presenterade en studie om Förebyggande insatser mot 
höftfraktur, en kontrollerad studie som visar god effekt av träning. 

• Bifogar bilderna men utan texten i anteckningsfältet. För mer info 
kontakta Daniel. 

 
Ny mötespolicy angående fysiska RPO möten i Södra sjukvårdsregionen 

• Rekommendationen är att ha maximalt två fysiska möten per år, 
resterande två möten sker digitalt.  

• De fysiska mötena sker med fördel på Södra sjukvårdsregionens kansli i 
Lund men vid önskemål kan mötet hållas på Statt i Hässleholm max en 
gång per år. 

• All eventuell bokning ska göras via Södra sjukvårdsregionens kansli 
lena.neumann@skane.se  

• Ordförande eller ansvarig för bokning av mötet ansvarar för att inkomma 
med:  Namn och syfte med mötet, deltagarlista samt minnesanteckningar 
efter mötet ska skickas till Anna Petersson, anna.p.petersson@skane.se 

• Se länk punkt V, Ersättningar från Södra sjukvårdsregionen till nationella 
och sjukvårdsregionala grupper, version 2023-10-30 
(sodrasjukvardsregionen.se) för mer information 

  

mailto:lena.neumann@skane.se
mailto:anna.p.petersson@skane.se
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsodrasjukvardsregionen.se%2Fdownload%2Fersattning-till-arbetsgrupper%2F%3Fwpdmdl%3D15062%26masterkey%3D5e4cff6319535&data=05%7C01%7CMagnus.Eneroth%40skane.se%7Cfe6af8e3d7d549b07d3408dbdf697a68%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638349416344839016%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ddARNPJhRdgaVuFqX8ot4yf1ub3tLfLdf5CcLdmgPiE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsodrasjukvardsregionen.se%2Fdownload%2Fersattning-till-arbetsgrupper%2F%3Fwpdmdl%3D15062%26masterkey%3D5e4cff6319535&data=05%7C01%7CMagnus.Eneroth%40skane.se%7Cfe6af8e3d7d549b07d3408dbdf697a68%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638349416344839016%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ddARNPJhRdgaVuFqX8ot4yf1ub3tLfLdf5CcLdmgPiE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsodrasjukvardsregionen.se%2Fdownload%2Fersattning-till-arbetsgrupper%2F%3Fwpdmdl%3D15062%26masterkey%3D5e4cff6319535&data=05%7C01%7CMagnus.Eneroth%40skane.se%7Cfe6af8e3d7d549b07d3408dbdf697a68%7C92f523893f0f46239a3b957c32d194e5%7C0%7C0%7C638349416344839016%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ddARNPJhRdgaVuFqX8ot4yf1ub3tLfLdf5CcLdmgPiE%3D&reserved=0


 

Södra sjukvårdsregionen 

Övriga frågor 

• Framtida RPO möten 
o Två ggr per år med chefssamråd Ortopedi 
o Fysiskt i Hässleholm en gång/år, fysiskt eller teams på det sjukhus 

som chefsamrådet har mötet 
o Bjud in Ordf RPO Primärvård?  
o Två timmar per möte med kort info + mer dialog ang hur 

implementering går, frågar att lyfta till NPO etc. Magnus kollar 
med chefsamrådet. 

• Viktigt att involvera lokala regionala ref grupper i primärvården som tex 
AKO (RS)/AMK (Kronoberg), HÖK (Halland) ÖK (Blekinge) motsv i alla 
regioner? NKK är den nationella nivån för alla riktlinjer mellan PV och 
sjukhus med lokala anpassningar. 

• Läget för ortopedin i Södra Regionen är mycket ansträngt. Elektiva 
patienter opereras i mycket liten omfattning. Påverkar kraftigt 
möjligheten till jämlik och god vård. Kan kunskapsstyrningen göra något? 
Magnus informerar åter om plan för samarbete mellan offentliga och 
privata vårdgivare. 

 
Nästa möte 2023 

• Nästa RPO möte blir gemensamt med chefssamrådet i april 2024 i 
Halmstad. 

• Magnus stämmer av tid och plats med Niyaz Hareni, ordf i chefsamrådet. 
 
 
Magnus Eneroth 


