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Uppdrag

Oversyn av verksamheten inom transfusionsmedicin Sédra sjukvardsregionen.

Bakgrund

Representanter for blodverksamheten i Region Kronoberg ser, liksom manga andra, allvarligt
pa den bristande kompetensforsorjningen av specialistldkare inom Transfusionsmedicin.

| remissen ”Nationellt register 6ver blodgivare och plan for 6kad kapacitet” (Dnr 10.1-
13498/2021) skriver Socialstyrelsen att det ar svart att rekrytera specialister inom
Transfusionsmedicin, speciellt till de mindre regionerna. Region Kronoberg delar denna
uppfattning och 6nskar satta fokus pa fragan for att sdkerstélla en stabil framtida
blodverksamhet.

Utanfor universitetssjukhusen ar lakare med dubbelspecialistkompetens i Klinisk kemi och
Transfusionsmedicin vasentliga eftersom dessa bada specialiteter generellt sett verkar
integrerat inom samma klinik. Pa universitetssjukhusen ar Klinisk kemi och
Transfusionsmedicin helt separata verksamheter. Idag har mycket fa lakare
dubbelspecialistkompetens inom Klinisk kemi samt Transfusionsmedicin och situationen boérjar
bli kritisk.

Regeringen beslutade 2006-07-01 att sla samman lakarspecialiteterna for Klinisk Immunologi
och Transfusionsmedicin och sedan dess har problemen med transfusionsmedicinsk
lakarkompetens eskalerat. Tidigare var det mojligt for specialister inom Klinisk kemi att erhalla
dubbelspecialisering inom Transfusionsmedicin med cirka 2-3 ars tillaggsutbildning. Med
nuvarande utbildningssystem utbildas lakare i den sammanslagna specialiteten Klinisk
immunologi och Transfusionsmedicin vilket krdaver 4-5 ars ytterligare studier. Att specialister
inom Klinisk kemi véljer denna typ av dubbelspecialisering ar séllan férekommande da Klinisk
immunologi endast finns pa universitetssjukhus. Att rekrytera ST-ldkare i Klinisk kemi och i en
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forlangning avkrava medicinskt ansvar aven for Transfusionsmedicin utan erforderlig
specialistutbildning ar ingen mojlig 16sning. Inte heller att anstalla en specialist inom Klinisk
immunologi och Transfusionsmedicin pa deltid dar kunskapen i Klinisk immunologi ej erfordras
eller kommer till nytta.

En sokning i Socialstyrelsens databas med data fran 2020 visar att narmare halften av
specialisterna i Klinisk immunologi och Transfusionsmedicin ar éver 60 ar.

Det finns en reell risk att blodverksamheten i mindre regioner star utan transfusionsmedicinsk
kompetens och medicinskt ledningsansvar, med foljden att blodférsorjningen och darmed
patientsdkerheten hotas. Aven for Klinisk kemi finns risk att flera regioner star utan
lakarkompetens. Ett nationellt agerande ar angelaget, dar blodverksamheternas organisation
och specialitetsindelning ses 6ver. Resurser behéver samordnas for att presentera hallbara
I6sningar som gagnar alla, saval patienter som blodgivare, kliniker och medarbetare.

Malsattning

Okad samverkan genom 6versyn av verksamheten inom transfusionsmedicin i S6dra
sjukvardsregionen innefattande en kartlaggning av nuldget samt forslag till I16sningar pa kort
och lang sikt.

Forutsattningar att beakta

Nuldgesanalys innefattande en kartlaggning som boér innefatta:

e Kompetensforsorjning- och resurssituation idag och framat géllande alla yrkeskategorier

e Kartldaggning av hur arbetsprocessen ser ut idag

e Floden, vantetider mm

e Volymer

e Avtal

e Omraden med specifika utmaningar

e Utvecklingsomraden

e FoU, till exempel kliniska studier, registerforskning, tvarfunktionell forskning

e Narliggande omraden som kan paverkas

e Data tex fran kvalitetsregister eller patientadministrativa system (kallan till framtagna data
skall alltid anges)

e Beakta pagaende nationella utredningar enligt nedan

Nationellt pagar ett flertal utredningar som behdver beaktas i projektet och bland annat har
Socialstyrelsen foreslagit att Sverige inrdttar en ny blodorganisation som &r nationell och
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fristaende, och som inte drivs av regionerna. Det pagar dven ett uppdrag dar Socialstyrelsens
slutsats utifran denna utredning ar att Sverige under vissa forutsattningar har méjlighet och
bor inféra Nucleic Acid Test (NAT) i kombination med nuvarande serologisk testning som
smittscreening av blodgivare.

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-
11-9414.pdf

https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/12/uppdrag-att-utreda-mojligheterna-for-

ett-inforande-av-nat-tester-for-screening-av-blodgivare-i-sverige/

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2024/06/steg-mot-sakrare-screening-av-

blodgivare

Kartlaggningen bor utformas likartat sa att resultatet blir jamférbart mellan regionerna.

Gruppmedlemmar

Annika Petersson annika.petersson@kronoberg.se

Kim Ekblom kim.ekblom@kronoberg.se

Katarina Junevik katarina.junevik@regionhalland.se

Maria Held maria.held@regionhalland.se

Helena Samuelsson helena.samuelsson@skane.se

Eva-Mari Karlsson eva-mari.karlsson@skane.se

Helena Stromberg helena.stromberg@regionblekinge.se

Tidplan

Kartlaggningen ska delredovisas 2025-05-16 och slutredovisas pa SSVR ledningsgruppsmaote
2025-09- 05. Ledningsgruppens beslut styr fortsattningen.
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