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Férord

| Socialstyrelsens foreskrifter for donation av organ och vavnader lyfts vardgivarens
ansvar for donationsframjande arbete sarskilt fram. | Sédra sjukvardsregionen finns en
Regional arbetsgrupp Organdonation (tidigare Styrgrupp organdonation) med ett uppdrag
att framja och stddja regionens donationsverksamhet och nationellt samverka inom
donationsomradet.

Rapporten ger en Overgripande bild pa utfort arbete enligt uppdraget och redovisar
statistiken inom omradet. Trots utmaningarna och den fortsatt hoga belastningen pa
svensk halso- och sjukvard i covid-19-pandemins spar har den regionala
donationsverksamheten uppratthallit ett gott resultat avseende organisation,
kvalitetssakring och antalet organdonatorer under 2022.
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Organisationen

Marten Unnerbéck avslutade sitt uppdrag som R-DAL 31/1. Joakim Ahvenainen tilltrade
som R-DAL 1maj.

Under 2022 ombildades och utokades Regional styrgrupp for organdonation

till Regional Arbetsgrupp (RAG) organdonation enligt Nationella Programomradens (NPO)
faststallda struktur (uppdrag, ledamoter, motesanteckningar): Kunskapsstyrning - S6dra
sjukvardsregionen (http://sodrasjukvardsregionen.se)

RPO perioperativ vard, intensivvard och transplantation (PIVoT) - S6dra sjukvardsregionen

(http://sodrasjukvardsregionen.se)
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R-DAL: Joakim Ahvenainen (representant NAG Donation, PIVoT)

R-DAS: Ulrika Peetz Hansson (representant PIVoT, adj LPO donation)
Transplantationskoordinator, Sus Malma: Kerstin Karud och Rocio Alonso
DAL Kristianstad: Krystyna Dybkowska

DAS Halmstad: Elfen Vdnerlind

DAS Karlskrona: Gunilla Arvd

Thoraxtransplantationskoordinator: Charlotte Benstead
Transplantationskirurg, SUS Malma: Oleg Siivca

RAG uppdrag

Kvalitetssakring av donationsprocessen. till exempel aktivt arbete med
utdata fran svenska intensivvardsregistret (SIR).

Kontinuerligt genomféra utbildningar om organdonation och
transplantation.

Tva ggr/ar arrangera sjukvardsregionala moten med regionernas lokalt
donationsansvariga lakare respektive sjukskoterskor (DAL och DAS) och
transplantationsenheten-. Vid dessa moten ingar att diskutera fall,
samarbetsrutiner, foreskrifter, projekt, forskning mm.

Arligen inhdmta verksamhetsrapporter fran regionernas DAL och DAS for
uppfoljning pa varens sjukvardsregionala donationsmote. Aktivt verka for
diskussioner om etik och policy kring forutsattningarna for
organdonation.
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https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/kunskapsstyrning/
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/kunskapsstyrning/
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/kunskapsstyrning/regionala-programomraden/rpo-perioperativ-vard-intensivvard-och-transplantation/
https://sodrasjukvardsregionen.se/verksamhet/kunskapsstyrning/regionala-programomraden/rpo-perioperativ-vard-intensivvard-och-transplantation/

e Formedla aktuell utveckling och resultat inom transplantationskirurgi.

e Ingad i nadtverksarbete pa sjukvardsregional, nationell och internationell
niva. T.ex. representation i arbetsgrupper med Nationellt
donationscentrum (NDC), Vavnadsradet och berérda NPO

e Ansvara for utveckling och kontinuerlig uppdatering av hemsida
https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/

e Arligen inlamna verksamhetsrapport till styrgrupp for solidarisk
finansierade verksamheter. Detta inkluderar bland annat regionens
donations- och transplantationsstatistik och analys av SIR data for
avlidna/potentiella donatorer.

Uppdrag for sjukvardsregional arbetsgrupp organdonation (RAG organdonation), version
2022-05-23 (sodrasjukvardsregionen.se)

Styrgruppens/RAG moéten under 2022

e Styrgruppen/Arbetsgruppen hade protokollférda moten:
o 14 februari
o 5april
o 19 september
o 24 oktober

e Regionala donationsmoten - for DAL/DAS och

transplantationskoordinatorer/kirurger:

o 28 april i Malmé.
o 8 december i Hassleholm

Genomforda utbildningar

ETPOD - Sodra regionen har varit engagerad i detta europeiska utbildningsprojekt fran
starten 2007 och man har sedan dess genomfért 18 utbildningar (ca en per ar) for
regionen med 1171 deltagare tom 2022. Regional DAL och DAS har drivit genomforandet
av programmet i ndra samarbete med foreldsare fran regionen, bl.a.
Transplantationsenheten Sus Malmo och donationsansvariga. Utbildningsdagen 2022
arrangerades den 24 mars i Malmo.

EDHEP-Interaktivt utbildningsprogram i internatform for lakare och sjukskoterskor i Sédra
sjukvardsregionen (16 deltagare/kurs) inom intensivvarden som moter sérjande anhdoriga.
Kursen arrangeras regelbundet, tva ganger per ar. 2022 genomfdrdes EDHEP i april
respektive november. Transplantationskoordinatorer skoter all administration och ingar
tillsammans med R-DAS i kursledningen. RAG ar arrangor for kurserna och kursledningens
respektive verksamhet star for arbetstiden. Kursen finansieras genom deltagaravgifter,
kursbidrag (enligt nationell 6verenskommelse) fran SKR Nationella Vavnadsradet.

Avancerad Donationsutbildning (AD) -Tva kurser ar genomférda under 2022 varav i var
region i oktober. | sddra kursledningen ingar representanter fran RAG sasom
transplantationskoordinatorer, R-DAS och R-DAL. Nationella kursledningen har moten ca
tva ggr per ar. AD finansieras pa samma satt som EDHEP (se ovan).
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https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/
https://sodrasjukvardsregionen.se/download/uppdrag-rag-organdonation/?wpdmdl=26243&masterkey=80eKEEFTFbFRwQi6RtyWPv-fNfp3FHz_fq06Zca4VnyOYWppDXGL07ZU5Xv3k2Q6pqF4pDiUL7wO_IrctI4oyQYEB8gqef9qly84X0Ak5Do
https://sodrasjukvardsregionen.se/download/uppdrag-rag-organdonation/?wpdmdl=26243&masterkey=80eKEEFTFbFRwQi6RtyWPv-fNfp3FHz_fq06Zca4VnyOYWppDXGL07ZU5Xv3k2Q6pqF4pDiUL7wO_IrctI4oyQYEB8gqef9qly84X0Ak5Do

Annat
e Under 2022 har R-DAS representerat VOG Organ/SKR i Vavnadradets
utbildningsgrupp som har kvalitetssakrat utbildningar.
e Kvalitetssakrade kurser - Vavnadsradet http://vavnad.se
e R-DAS har arrangerat fyra heldagsutbildningar for BIVA under 2022.

Rutiner
Samtliga sjukhus foljer donationsprocesser enligt Nationella DDB och DCD. Bada parmar
finns pa https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/donationsparm/.

Genomforda lagandringar 2022

RAG har informerat och utbildat i olika forum i regionen om revideringarna i
Lag (1995:831) om transplantation m.m.

Lag (1987:269) om kriterier foér bestimmande av mdnniskans déd

Deltagande/representation i 6vriga regionala, nationella och

internationella samarbetsorganisationer.

Sodra sjukvardsregionen var arrangorer for Nationella Donationsmotet 20 - 21 januari i
Bastad. Med mycket kort framférhallning omvandlades det fran fysiskt mote till digitalt
mote p g a aterinférda restriktioner (pandemin). Ca 250 personer deltog digitalt och
motet fick mycket goda omdémen.

Webbplats

https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/

Hemsida fungerar som regional plattform for information och utbildning. Innehaller bade
informationen om verksamheten, kunskap om organ och vavnadsdonation, lagar och
riktlinjer, statistik och aktuella handelser.

Sidan uppdateras regelbundet.

RAG har hjalp utav Anna Petersson (web-administrator i Sodra Sjukvardsregionen) for
sidans administrering.

Samarbete

e SKR Nationella Vavnadsradet for organ, vavnader, celler och blod:
Transplantationskoordinator och R-DAS ingar i VOG Organ
http://vavnad.se/organ/nationellt-arbete/ och representerar var region
pa nationell niva i donation respektive transplantationsfragor.
Aktuellt arbete under 2022 har fokuserat pa implementering av DCD och
lagéndringar.

e R-DAS ar omvald ordférande for Nationell expertgrupp for organ- och
vavnadsdonation dar samtliga landets R-DAS och R-DAL ingar.
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https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/donationsparm/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1995831-om-transplantation-mm_sfs-1995-831
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-1987269-om-kriterier-for-bestammande-av_sfs-1987-269
https://sodrasjukvardsregionen.se/organ-och-vavnadsdonation/
http://vavnad.se/organ/nationellt-arbete/

Nationellt ndtverk for transplantationskoordinatorer (NNTO) inom Svensk
Sjukskoterskeforening (SSF).

Scandiatransplant Nordic Transplantation Coordinator Group (NTCG)
Lokal-DAL, R-DAS och transplantationskoordinator ingar | SVD
workstream fér IVA/organdonation inom Regions Skane

R-DAS representerade utbildningsgruppen for VOG organ /Vavnadradet
Transplantationskoordinator ingar i SUS Transplantationscentrums
arbetsgrupp.

Styrgruppen har bevakat planer for implementering av uncontrolled-DCD
pa sjukhuset i Kristianstad: ett forskningsprojekt mellan SU Goteborg,
Ingelésa Forskningscentrum och Premedic. Slutbedémning: det saknas en
detaljerad projektbeskrivning med tidsplan, forskningsmedel och kliniskt
upplagg. Projekt maste sdkras med gallande lagar och foreskrifter for att
uppfylla krav for en prévning infor eventuell implantering.

Kvalitetssakring

Lokala DAL och DAS ansvarar for en kvalitetssakring av
donationsprocessen genom journalgranskning pa alla avlidna pa
respektive IVA. Utvalda uppgifter, som stammer 6verens med nationella
kvalitetsindikatorer, registreras i SIR (Svenska Intensivvardsregistret).
Arsrapporter finns pad hemsidan under Utdata.
http://portal.icuregswe.org/avlidna. Under 2022 94,4% av journaler pa
alla avlidna granskades av donationsansvariga.

Samtliga donationsansvariga skriver verksamhetsrapport for det
donationsframjande arbetet som bedrivs pa respektive sjukhus inom
Sodra Sjukvardsregionen. Denna rapport formedlas till RAG
Organdonation.

Anvandning av kvalitetsindikatorerna SKR utgér underlag for
verksamheternas kvalitetssakring.

Alla kontakter angaende potentiella donatorer i sédra regionen
registreras hos Transplantationsenheten SUS Malmo.

Ekonomi

Pengar for donationsframjande arbete (for Region Skane) ingar som en
del i det totala forvaltningsuppdraget som benamns “Regionbidrag”.
Ovriga sjukhus utanfér Region Sk&ne finansierar sin donationsverksamhet
sjalva.

Budgeten ar uppdelad mellan regionala funktionerna: R-DAL/R-DAS och
Vavnadssamordnaren. R-DAL och R-DAS har redovisat regionens
donationsbeframjande arbete for SRVNs ekonomer 15 mars och 2
december
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http://portal.icuregswe.org/avlidna

Donationsveckan
Traditionsenligt i Sodra Sjukvardsregionen vid samtliga sjukhus tandes marschaller till
minne av alla donatorer.

Regional statistik i organdonation

Enligt svensk lag ar en person dod nar hjarnans samtliga funktioner totalt och
oaterkalleligt har fallit bort. Det finns tva donationsprocesser:

DBD = Donation da doden intraffar efter primar hjarnskada

DCD = Donation da déden intraffar efter cirkulationsstillestand

Avlidna donatorer DBD och DCD

I S I S B

Sjukhus Antal faktiska Antal aktuella Genomforda Stand-down Totalt
Halmstad 5 5
Helsingborg 4 4
Karlskrona 3 3
Kristianstad 1 1 2
Ljungby 1 1
Lund 13 4 17
Malméo 4 1 5
Vaxjo 2 2
Ystad 1 1
Totalt 34 6 40

Kdlla: Transplantationsenheten Sus Malmé

e Medianalder hos donatorer var 63 ar.
e | 70% av utforda uttagsoperationer var aktuellt med donation av mer an
en organtyp

DCD pagaende verksamhet

Sjukhus avdelning pagaende verksamhet
Malmo IVA Ja
Lund IVA och NIVA Ja
Lund THIVA, BIVA Nej
Helsingborg IVA Ja
Kristianstad IVA Ja
Ystad IVA Nej
Halmstad IVA Ja
Karlskrona IVA/THIVA Ja
Vaxjo IVA Ja
Ljungby IVA Nej
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Registrering i SIR (Svenska Intensivvardsregistret)

Det ar intensivvardens uppgift att utreda mojligheter for organdonation nar det ar
konstaterat att fortsatt intensivvard inte langre ar till gagn for patienten. Malsattningen
for intensivvarden ar att uppmarksamma alla patienter som uppfyller kriterierna for
mojlig donator och att detta ska utredas vidare. Alla fall dar méjlig donator har
identifierat skall dokumenteras bade i patientens journal och PASIVA.

Syfte med registrering av data ar att battra identifiering av mojliga donatorer och minska
antal missade fall dar organdonation kunde genomfoéras inom radande lagstiftning. Det
ingar i verksamhetens ansvar att folja upp alla avlidna pa intensivvardsavdelningar,
analysera rapporterade data for att identifiera orsaker till utebliven organdonation och
atgarda svaga punkter i donationsprocessen genom battre rutiner, 6kad kunskap och
kvalitetssakring av donationsverksamheten.

Befintlig SIR avlidna-portalen ar fortfarande inte anpassad for att kunna registrera
donationsprocess genom tva skilda forloppet DBD och DCD. Féljdfragor i portalen har inte
an anpassat till lagférandring som tilltradde i kraft den 1 juli 2022. Dessa brister i
rapporteringsmodellen paverkar hur data sammanstalls och tolkas. Det tyvarr kan
ifragasatta trovardighet av kvalitetsindikator Uppmdrksammande av méjliga donatorer
vid anvandning av den aktuell portalen.

Rapport SIR géllande Sédra Sjukvardsregionen.

Forsta tabellen sammanstaller avlidna pa samtliga IVA i Sédra sjukvardsregionen.
Det gar inte utldsa om 6 DCD fall ingick i dessa 196 som hade svar nytillkommen
hjarnskada. Tabellen ar tillforlitlig endast for att kunna félja DBD spar.

Kdlla: utdataportalen -Svenska Intensivvdrdsregistret SIR/ Utdataportalen (icuregswe.org).
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http://portal.icuregswe.org/utdata/sv/home

Avlidna paIVA
2022-01-01 - 2022-12-31

Totalt antal avliidna pa IVA

621
Totalt antal akluella donatorer DBD 34
Totalt antal donatorer DCD 6
Fard till operation via agen IVA 34/34
Granskade av DAL/DAS 586
. “ *  Akul higmskada (Lex. blodning, rauma, stroke, ischemi)
Svar nytillkommen hjdrnskada «  Subakul eller kronisk process (Lex hirniumar) som dvergar i elt akut 1
skede [svulinad pga. tumor, postoperativ blddning ebc. )
Tacken pa svar nylillkommen hjarmskada Mej 390 3
RLS =6 alt. GCS <5 samt nytillkommet bortfall av minst an kranialnervsreflax Mej 35
Ja 196
Tatalt 621

RLS =6 all. GCS <5 samt nytillkommet bortfall av minst en kranialnervsreflex och 187 2
invasiv ventilatorbehandling

Donator

Mdjlig donator Patient med svar nytillkommen hjamskada, som vardas i 187
vantilator wid ankomst till eller under vardtiden pa
intansivwardsavdalning och bada 1-2 nedan &r uppfylida:

« ALS =G eller GCS <5

« Mytillkommet borifall av minst en kranialnervsreflasx
En méijlig donator som visar tecken pa att ha utvecklat

total hjdminfarkt och diagnostik med direkta kriterier

planaras

Dédfirklarad potentiell En potentiell donalor som dadigrklarats med de direkta 48
[ r— kriteriema

En dadfarklarad potentiell donator dar positiv 34

donationsvilja finns och patienten &r madicinskt |&mplig
som donator

Aktuell donator En lamplig donator dar hudincision gjorts i syfte att

omhandarta organ & transplantation aller dir minst
att argan tagits ut i syfte att transplanteras

Faktisk donator En aktuell donator dér minst att organ har tagits till vara och

transplanterats (redovisas av Transplantationsenhelerna)

Portalen analyserar endast avlidna som uppfyller kriterier enligt markering 1 och vidare
identifierade som majliga donatorer — markering 2.

Det innebar att analysen inte omfattar dessa fall dar patienten har avlidit i f6ljd av
irreversibel svikt av vitala funktioner och livsuppehallande behandling avbrots. Den siffran
(markering 3) kan innehalla avlidna aktuella for DCD.

Den svagheten i registrering innebar att vi kan analysera enbart DBD sparet och det
slutligen komplicerar tolkning och kritisk granskning av procentuella siffror som
presenteras i tabellen pa nasta sida.
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Kvalitetsindikatorer organdonation
2022-01-01 - 2022-12-31

Processindikatorer

Behandling avbruten utan uppmarksammad méjlighet till donation 6

Uppmarksammade méjliga donatorer av avlidna méjliga donatorer 181 96,8 %

a5 50,8 %
Uppmarksammade avlidna méjliga donatorer dér donation uteblivit I 147 78,6 % —I
Aktuella donatorer | 34 182% I
Kéand positiv donationsvilja 17 50 %
Anmilan till Donationsregistret 7 20,6 %
(Flerval majligt) Uppgifter pd donationskort 1 2,9 %
Meddelat ndrstéende sin vilja 1 324 %
Tolkat positiv donationsvilja av nérstaende 14 41,2%
Okand donationsvilja 3 88%

Férutsétiningar fér donation fareldg
rsté saknades eller ndrstd kan gf tolka viljan

Analysen utifran SIR portalen

e Av 621 avlidna pa IVA hade 231 (37,2%) en svar nytillkommen hjarnskada
och 187 (80,9% av gruppen med hjarnskada) uppfyllde kriterium for
majlig donator. Siffror skils betydligt jamférd med 2021 (31% och 72,7%)

e Avden gruppen genomforts 34 organdonationer genom DBD

e Avdessa 187 i 6 fall en mojlighet till organdonation inte
uppmarksammades

e Organdonation uteblevi 147 fall - 78,6% av 181 mojliga donatorer dar
donationsmojligheten uppmarksammats.

Orsaker till uteblivha donationer
1. total hjarninfarkt utvecklades inte — 10 fall

2. behandling avslutades pga sjukdomens daliga prognos samt att férutsattningar for

utveckling av total hjarninfarkt inte bedéms féreligga — 43 fall

terminalt sviktande cirkulation - 32 fall

4. av IVA personal bedomd som olamplig av medicinska skal utan kontakt med
transplantationsverksamhet — 8 fall

w

5. av transplantationsverksamhet bedémts vara olamplig som donator av medicinska

skal — 37 fall (i 11 fall konstaterats total hjarninfarkt)
6. rattsmedicinsk obduktion — 3 fall
negativ donationsvilja kdand/tolkad — 9/3
8. Ovrigaskal -1

N

Sodra sjukvardsregionen
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Slutsatser
Analysen pavisar eventuella brister:

lakare avstar fran att kontakta transplantationskoordinator for att
diskutera kring ett fall, trots identifierad maojlig donator; i ar har
situationen forefallit i 86 fall

sviktande cirkulation som kan vara en konsekvens av
behandlingsbegransning ifall med ytterst dalig prognos, var mojlighet for
organdonation inte uppmarksammades

behandling avslutas utan att bedéma om det foreldag forutsattningar for
utveckling av total hjarninfarkt

behandling avslutas utan att bedoma mojligheter och forutsattningar for
DCD

lakares fattar egen bedémning i saken om medicinska olampligheter for
organdonation

Forslag till forbattring

1.

w

Extern granskning av regionens samtliga intensivvardsavdelningar utifran
organdonationsverksamheten. Syftet ar att kvalitetssakra rutiner, beslutsvagar,
forfarande och dokumentation av donationsprocessen.

Samarbete med SIR for vidare utveckling av avlidna-portalen och anpassning till
lagandringar

Oppen dialog fér jamfdrelse och analys av regionala SIR-siffror

Fortsatt verksamhetsdvergripande utbildning kring organdonation med sarskild
fokus pa lagandringar

Mal infor 2023

100 % journalgranskning samt registrering i SIR av DAL och DAS.

Inga donatorer ska missas av medicinska, organisatoriska eller
administrativa skal.

Starta solidarisk journalgranskning i S6dra Sjukvardsregionen for
kvalitetssakring.

Hog kvalité pa kunskap hos DAS och DAL genom att planera/fullfélja hela
utbildningstrappan

[ORGAN | YAYNAD |

Steg 3 EDHEF Kurs i Kurs i

Avancerad samtycke wivnads-
kurs i organ- For vavnads- | donation
donation donation

Steg 2
Fornsattnings
kurs i organ-
donation

Steg 1
Grundkurs i
organ- och
vavnads-
donation

DCD fullt implementerat i regionen.

Sodra sjukvardsregionen
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Planer for 2023

e Regionala donationsmoten var och host.

e Stddja verksamheter i lokala utbildningar.

e Oppen granskning av donationssiffror genom éversyn av journaler.
Granskning grundas pa principer och beprovade guidelines fran andra
verksamheter nationellt och internationellt.

e Genomfora planerade utbildningar

Steg 1 Grundkurs i organ- och vavnadsdonation, 28 mars och 12 oktober
Halmstad

EDHEP- 9-10 mars och 30 november-1 december
Steg 3 Avancerad kurs i organdonation 17-19 oktober Torekov.

Ansvariga for rapporten:
Joakim Ahvenainen
Ulrika Peetz Hansson
Kerstin Karud

Rocio Alonso

Krystyna Dybkowska
Ellen Vanerlind

Gunilla Arvo

Charlotte Benstead

Oleg Slivca
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