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Mercapto mix
Patientinformation

Testningen som du varit med om visar att du ar kontaktallergisk for ett eller flera av
de amnen som ingdr i mercapto mix. Det &r viktigt att komma ihag att kontaktallergi i
sig inte ar nagon sjukdom. Vid tillrackligt stor hudkontakt med ett allergen kan dock
allergiskt eksem uppkomma. Vid stark allergi kan en mycket liten mangd allergen
utldsa en eksemreaktion. Vid svag allergi kravs storre mangd. Vid hudkontakt
upptrader eksemet normalt efter ca 1 dygn och kan kvarsta nagon vecka efter att
kontakten med dmnet upphort. Det effektivaste sattet att forhindra att allergiskt
kontakteksem utvecklas ar att undvika kontakt med allergenet eller produkter dar det
ingar.

Nedan finns en lista 6ver produkter dar dessa amnen kan inga. Den kan anvandas
som vagledning nar det galler att avgora vilka produkter som ar maijligt
eksemframkallande och som det géller att vara extra forsiktig med. Observera att
amnena inte ingar i alla varianter av produkter i listan. For en specifik produkt kan
information om innehallet ibland finnas pa férpackningen eller i
varuinformationsblad. Mgjlighet finns ocksa att vanda sig direkt till leverantor eller
tillverkare, till exempel kundkontakt eller miljiohandlaggare, for att fa besked om nagot
av amnena ingar i viss produkt.

Mercapto mix bestar av en blandning av 4 olika @amnen och du ar allergisk for minst
ett av dessa. Amnena anvands som tillsatser i diverse gummimaterial men ocksa
som antimikrobiella medel och som antikorrosionsmedel.

Namn pa de amnen som ingar i mercapto mix:
N-cyklohexyl-bensotiazyl-sulfenamid

merkapto-bensotiazol (synonym: MBT, mercaptobenzothiazole)
dibenso-tiazyl-disulfid

morfolinyl-merkapto-bensotiazol

Exempel pa produkter dar amnen ingaende i mercapto mix kan forekomma:

gummiprodukter skarvatskor
bekampningsmedel kylvatten
malarfarg och lim maskindiskmedel
skor oljor, smorjfett

Gummiprodukter kan till exempel vara gummihandskar, operationshandskar,
kondomer, badmossa, resarband, stovlar, fingertutor, gummisnoddar, gummislangar,
badmattor, radergummi, bollar, dack, innerslangar, handtag, bilmattor, nyckelskydd,
isoleringsband, tatningslister, packningar, luftmadrasser, dykutrustning,
andningsmasker, resarer, elektriska sladdar, klister for lader och plastprodukter mm.

Vid behov av skyddshandskar ar var rekommendation att Du anvander handskar i
plast (t ex vinylhandskar) eller polykloropren (neopren) eftersom de inte innehaller
tiuramer eller ditiokarbamater. Maste du anvanda gummihandskar skall du vélja s.k.
"accelerator-fria handskar" som ocksa ar fria fran tiuramer och ditiokarbamater.



