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Fenol-formaldehyd-harts
Patientinformation

Testningen som Du varit med om visar att Du ar kontaktallergisk for ovanstaende
amne. Det &ar viktigt att komma ihdg att kontaktallergi i sig inte &r nagon sjukdom. Vid
tillrackligt stor hudkontakt med det allergiframkallande d&mnet kan dock allergiskt
eksem uppkomma. Vid stark allergi kan en mycket liten mangd av amnet utlésa en
eksemreaktion. Vid svag allergi kravs storre mangd. Vid hudkontakt upptrader
eksemet normalt efter ca 1 dygn och kan kvarsta ndgon vecka efter att kontakten
med dmnet upphdrt. Det effektivaste sattet att forhindra att allergiskt kontakteksem
utvecklas ar att undvika kontakt med amnet eller produkter dar amnet ingar.

Nedan finns en lista 6ver produkter dar amnet kan inga. Den kan anvandas som
vagledning nar det géller att avgora vilka produkter som ar mojligt
eksemframkallande och som det géller att vara extra forsiktig med. Observera att
amnet inte ingar i alla varianter av produkter i listan.

For en specifik produkt kan information om innehallet ibland finnas pa
forpackningen eller i varuinformationsblad. Mgjlighet finns ocksa att vanda sig direkt
till leverantor eller tillverkare, t.ex. kundkontakt eller miliohandlaggare, for att fa
besked om amnet ingar i viss produkt.

Fenol-formaldehyd-harts ar ett bindemedel och forekommer darfor mest i produkter
som innehaller nagot lim.

Andra namn:
phenol-formaldehyde resin (engelska)
P-F-R
fenolharts (gruppnamn som ibland kan avse amnet)

Exempel pa produkter dar fenol-formaldehyd-harts kan forekomma:

limmer malarfarg, lack

mineralfibrer typ gullfiber, rockwool papperslaminat

gjutformar av sand bromsbelagg for bl.a. bilar
sandpapper slipskivor

textilier, impregnerade plywood

masonit/board knappar

handtag (t.ex. vaxelspak) epoxiharts, hardare till epoxiharts
varmetaliga packningar elkomponenter (IC-kretsar)
markblack sjalvhaftande etiketter

rattningsband till skrivmaskiner fenolplaster (bakelit)



