w Skanes universitetssjukhus
Hudkliniken
Yrkes- och miljddermatologiska avdelningen, Malmé

Senast uppdaterad 2023

Amerchol L101 - Lanolin
Patientinformation

Testningen som Du varit med om visar att Du ar kontakt allergisk for ovanstaende
amne. Det ar viktigt att komma ihag att kontaktallergi i sig inte &r nagon sjukdom. Vid
tillrackligt stor hudkontakt kan dock allergiskt eksem uppkomma. Vid stark allergi kan
en mycket liten méngd av amnet utldsa en eksemreaktion. Vid svag allergi kravs
stérre mangd.

Vid hudkontakt upptrader eksemet normalt efter ca 1 dygn och kan kvarsta nagon
vecka efter att kontakten upphort. Det effektivaste sattet att forhindra att allergiskt
kontakteksem utvecklas ar att undvika kontakt med amnet eller produkter dar det
ingar.

Lanolin, en naturprodukt, ar en fet vaxartad substans som utvinns ur farull. Lanolin
kallas ocksa for ullfett eller adeps lanae. Pa engelska finns beteckningarna wool fat,
wool grease, wool wax och wool alcohol.

Lanolin anvands som emulgeringsmedel, mjukgdérande amne eller vax i olika
produkter. Exempel pa produkter och produkttyper dar lanolin kan inga ar foljande:

salvor tryckfarg vaxer

kramer mdobelpolish impregneringsmedel for textilier och lader
lotioner skarvatskor rostskydd

rengoringskramer skidvalla skokram

l&ppstift, cerat

schampo

Av lanolin framstalls industriellt olika lanolinvarianter. Lanolin fran olika producenter
varierar i sin sammansattning.

De flesta som har en svag allergi fér lanolin/amerchol kan anvanda kosmetika
produkter trots att dessa innehaller lanolin. Har man starkare allergi ar risken storre
att man skall fa problem. | kosmetika och hygienprodukter forekommer ett 50-tal
lanolinvarianter som enligt direktiv i EU maste anges med sitt INCI-namn i
innehallsdeklarationen pa forpackningen. Man kan kanna igen de flesta av dessa
genom att ordet lanolin ingar som en del av namnet. Om man vill vara helt saker pa
att undvika problem skall man alltsa undvika alla produkter med lanolin i
innehallsdeklarationen.

Lanolinallergi innebar inte ndgot problem med att anvanda ylleklader eller att ata
farkott.



