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Caine Mix Il
Patientinformation

Testningen som Du varit med om visar att Du ar kontaktallergisk for ovanstaende
testberedning.

Om du enbart reagerat med en svag reaktion for caine mixen har du vanligen inga
besvar av din kontaktallergi. Skulle du anda vid nagot tillfalle fa utslag i samband
med att du far lokalbeddvning eller reagerar pa en smartstillande gel/plaster bor du
g6ra om testningen med varje lokalbeddévningsmedel enligt nedan for att veta vad du
ar allergisk emot.

Caine mix Il innehaller 3 amnen: dibukain, lidokain och tetrakain. Om Du &ven har
blivit testad med enskilda har doktorn markerat vilket eller vilka Du reagerat mot
nedan detta nedan. Om Du dessutom blivit testad med ytterligare bedévningsmedel
framgar det av separat information.

Det ar viktigt att komma ihag att kontaktallergi i sig inte ar nadgon sjukdom. Vid
tillrackligt stor hudkontakt med det allergiframkallande amnet kan dock allergiskt
eksem uppkomma. Vid stark allergi kan en mycket liten méngd av &mnet utlésa en
eksemreaktion. Vid svag allergi kravs storre mangd. Vid hudkontakt upptrader
eksemet normalt efter ca 1 dygn och kan kvarsta ndgon vecka efter att kontakten
med dmnet upphdrt. Det effektivaste sattet att forhindra att allergiskt kontakteksem
utvecklas ar att undvika kontakt med amnet eller produkter dar amnet ingar.

O Dibukain ar ett lokalbedévande amne som ingar under namnet cinkokain i
foljande lakemedel i Sverige (FASS 2022):

Scheriproct N rektalsalva, suppositorier
Silverklorid APL, spolvéatska

O Lidokain kan ingd som lokalbedévande medel i salvor och preparat for injektion
samt i 6gondroppar och hjartmedicin. Lidokain ingar i foljande lakemedel i Sverige
(FASS 2022):

Xylooproct rektalsalva, suppositorier
Doloproct,rektalkrdm och suppositorier
Lidocain/Prilokain kram

Emla salva och plaster

Maxilene kram

Oragix periodontalgel (lidokain + prilokain)
Rapydan plaster (lidokain + tetrakain)
Tapin krdm (lidokain + prilokain)

Tapin medicinskt plaster

Versatis plaster

Denela krédm

Fortacin kutan spray

Xylocain kutan spray

Xylocain salva
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Lidokain-Fluorescein Bausch and Lomb, égondroppar
Triolif apelsin/ trilofin honung citron/mint; sugtablett
Instillagel, lokalbedévning tex vid katetersattning
Xylocain gel,salva, krdm

Injektion: Depo_medrol cum lidocain
Lidocain Aguettant

Lidokain injektionsvatska

Mydrane, injektionsvéatska
Xylocain, injektionsvatska

Xylocard, injektionsvatska
Rocephalin med lidokain

Det finns aven parallellimporterade lakemedel samt apotekstillverkade vilket gor att det ar bra att ha
med informationen om din allergi s& du kan fraga p& apotek och hos doktor.
O Tetrakain kan inga som lokalbeddvande medel i (FASS 2022)

Tetrakain Bausch and Lomb, égondroppar

Rapydan, medicinskt plaster

Vid kontakt med sjukvardspersonal och tandlakare bor Du alltid informera om att Du
har kontaktallergi mot nagot/nagra lokalbedévningsmedel och vilka. Tag garna med
denna information vid sadana besok.



