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Tixokortol pivalat  
Patientinformation 

 
Testningen Du varit med om visar, att Du är kontaktallergisk för ovanstående ämne, 
ett kortisonämne. Det är viktigt att komma ihåg, att kontaktallergi i sig inte är någon 
sjukdom. Vid tillräckligt stor hudkontakt med det allergiframkallande ämnet kan dock 
allergiskt kontakteksem uppkomma. Vid stark allergi kan en mycket liten mängd av 
ämnet utlösa en eksemreaktion. Vid svag allergi krävs större mängd. Vid hudkontakt 
uppträder eksemet normalt efter ett dygn och kan kvarstå någon vecka efter att 
kontakten med det allergiframkallande ämnet upphört. Det effektivaste sättet att 
förhindra att allergiskt kontakteksem utvecklas är att undvika kontakt med ämnet eller 
produkter där ämnet ingår. 
 
Kortison ges ibland vid livshotande tillstånd i form av tabletter. Det är viktigt att 
komma ihåg att även om man har en kontaktallergi för kortisonämnen fungerar 
kortisonämnet i den livshotande situationen dvs man skall ta kortisontabletten även 
om man har en kontaktallergi. Man riskerar dock att få utslag och klåda i 
efterförloppet. Vid medicinering som är planerad skall man därför självklart undvika 
det man är allergisk för och visa sin doktor informationen så att annat preparat kan 
förskrivas. 
 
Kortisonprodukter köps i Sverige på apotek, enstaka mildare kortisonprodukter kan 
köpas i andra affärer. En del är receptfria medan andra kräver recept.  
Tixokortol pivalat är ett kortisonämne som talar för att Du är allergisk för 
hydrokortison och liknande kortisonämnen. 
 
Till denna grupp kortisonämnen räknas följande kortisonämnen som du ska undvika: 
 
Hydrokortison 
Hydrokortison-17-butyrat 
Kortisonacetat 
Prednisolon 
Prednisolonkaproat 
Prednisonpivalat 
Prednisonsuccinat 
Prednison 
Fludrokortisonacetat 
Metylprednisolonacetat 
 
 
Vid en genomgång av FASS ingår dessa ämnen i följande läkemedel: 
 
Hydrokortison, Hydrokortison-17-butyrat, Kortisonacetat: 

Alkindi 
Cortimyk  
Daktacort  
Fenuril-Hydrokortison  
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Ficortril  
Ficortril  
Fucidin-Hydrokortison 
Hydrokortison  
Hydrokortison  
Kortisonacetat  
Locoid Crelo kutan emulsion 
Locoid kräm, kutan lösning, salva 
Locoid Lipid kräm 
Mildison Lipid kräm 
Plenadren tablett 
Solu-Cortef injektionssubstans  
Terracortril      
Terracortril  
Xyloproct  
Zoviduo  

  
Dessutom 5 olika parallellimporterade läkemedel 
samt apotekstillverkat Hydrokortison svavel i essex 
 
 
Prednisolon: 
 

Prednisolon tablett 
 
 
 
Prednisolonkaproat: 
 

Scheriproct  
 
 
 
Prednisolonpivalat: 
 

Ultracortenol  
 
Dessutom 1 parallellimporterat läkemedel. 
 
 
 
Prednisolonsuccinate: 
 

Precortalon aquosum pulver till injektionsvätska 
 
Prednisolon Ebb pulver, lösning 

 
Prednison: 
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Deltison tablett 

 
 
 
Fludrokortisonacetat: 
 

Florinef tablett 
 
 
 
Metylprednisolonacetat: 
 

Depo-Medrol  
Depo-Medrol  
Medrol  
Metylprednisolon  
Solu-Medrol pulver och vätska 

 


